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INFORME COMPONENTE DE SALUD Y NUTRICION

1. Informacion de la Entidad Administradora del Servicio [EAS)

Nombre de |a entidad:
Modalidad:

| Contrato:

Periodo de Reporte (MesiAfol:

2. Informacién cuantitativa de la Atencion durante el periodo

Tipo de Beneficiarios

Numero de tomas antropométricas cargadas al
CUENTAME

Numero de casos de malnutricidn
Numera de beneficiarios con afiliacion a salud
Mumero de beneficiarios sin aflliacidn a salud

Mimero de beneficiarios con esquema de
vacunacion actualizado

Nimers de beneficiarios con esquema de
vacunacion desactualizado

........

Numero de beneficiarios sin carné de vacunacion

Numero de beneficiarios con camé de crecimiento
y desarrollo actualizado

Nimero de beneficiarios con camé de crecimiento
.. y desarrollo desactualizado
Nimero de beneficiarios sin camé de crecimiento
y desarrolio

Numero de visitzs de acompahamiento a los
_Hogares! familias

Tipo de Beneficiarios

Namero de tomas antropométricas cargadas al
CUENTAME

Nimero de casos de malnutricion
Numero de beneficiarios con afiliacion a salud
Namero de beneficiarios sin afiliacion a salud

Mumeroc de beneficlarios con esquema de
vacunacion actualizado

Mimero de beneficiarios con esquema de
vacunacion desactualizado

Wumaro de beneficiarios sin carné de vacunacion

Numero de beneficlarias con camé de control
prenatal actualizado
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Nimero de beneficlarias con camé de control

mﬂmm
Nimers de beneficiarias sin camé de control

prenatal

Nomero de visitas de acompanamientc a flos
familias

Tipo de Beneficiarios

Nomero de tomas antropomeétricas cargadas al

CUENTAME

MHimers de casos de malnutricidn
Himero de beneficiarios con afiliscién a salud
Nimero de beneficiarios sin afiliacion a salud

Nimero de benefciarios con esquema de
vacunacion actualizado
Niomero de beneficiarios con esquema de
vacunacion desactualizado
Mumera de beneficiarios sin came de vacunacion

' Numero de beneficiarios con camné de crecimiento
y desarrollo actualizado

Mimero de beneficiarios con camé de crecimiento
y desarrollo desactualizado

Mumero de beneficiarios sin came de crecimiento
y desarrollo

Mumerc de visitas de acompafamiento a los
| Hogares/ familias

3. Descripcion de las lineas de Atencién
E«LEEEIJHEIMDE

Durants of mes reportado 52 realizd formaciin a las
familias sobre |3 importancia de la afiliacion al
Sislema General de Seguridad Social en Salud, con
gl fin de que estos puedan contar con iodos los
servicios y asi evitar la vulneracsin de derechos en
salud. Ademas se realizaron gestiones anies |as
Enfidades Prestadoras de Salud Musva EPS y
Comfachoco, secretaria de salsd del municipio, con
¢l fin de reporiar los casos encontrados y que su

Para esle penodo no se cumphe con el 100% de este
garante, debido a que se estd dando inicio al
proceso de atencion de los beneficiarios de la
modalidad y muchos de estos no contaban can la
informacion requenda para cumplir ios requisdns. Sin
ambrago, luego de realizar la sensibifizacion se
encuentran en process las gestiones realizadas por
Ios pades da tamilia y & aquipo.
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afiliackon sea tramitada de

mmammmmmw
feemacin a las familias sobre |3 imponancia de la
asistencia de los nifios menores de S5 afos & el
programa de crecimiento y desamolia, con el fin de
avitar afteraciones molrices vy de sakd en los
infantes. En ks casos donde se  evidencd
yulneracion de esle derecho, s realiza comgromiso
con ks padres yio acudientes para garanfizar s
asisiencia al programa, ¥ 5 activa ruta en salud
ante las entidades competentes, EPS y secretania de
Salud Municipal, para asl garantizar la atencion de
esi0s USWEmE.

M
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El motivo por el cual no se cumpht con el 100% de
la inscripcian de los nifos ¥ nifias al programa de
crecimients y desarmollo, es gue algunos de allos no
contaban con la afiliacion al Sistema General de

Segundad Social en Salud

o Los padres yo cudadores no  dieron
cumplimienio a las consultas programadas de
crecimiento y desarrollo para el mes de febrero
del presente afio.

= Padres de famiia y/ o acudientes. manifiestan
N0 CONSEQUIr cupos para las ofas al programa
de crecimienin y desamoiio.

» La mayor pae de nuestos bensfciarios
habitan en veredas de dificl acceso en el
municipio de Medic Afrato, siendo este el
principal obstaculo para gue ellos fengan
atceso & todos los derechos y beneficios qua

de sarvicios de salud, sino también a o que a
educacion, almentacin y planeamienio basico
s refiene.

= A demas manifiestan que no tienen |os recursos
econdmicos  adecuados para salir de las

Las parficipanies que se encuenira desactualizadas
en control prenatal manifiestan que |8 razon es que
38 epcuentran muy distanies a2 |a cabecera
municipal para realizar esta cita, ademds jos cosios

= bl 11,

uirece el goblema nacional, no solo en el ambdn |

Correra: Ga M® 240-17 (Primer pisc)
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|garantizar este derecho en salud, se reslzan

creencias y amaigos culluraies no se lo realizan y
por la fata de informacion sobre ls importances del
cantrol prenatal y desconocimiento de los riesges ¥
beneficios del seguimients medico durante el
embarazo de igual forma &2 orenta en la
importancia de este y se resalta que en fodo caso
salgs de las comunidades una vez al mes y
aprovechen para cumplir con esta citas

En cuanio a las gestionss de orientacion para

actividades informativas que resalten la mpodanca
de los confroles prenatales.

Se instruye a los lideres especiamente en |as
comunidades Indigenas para  fomentar la

participacidn de las gestantes en los programas de

NINCS:105
EEETHTEE: 7, _

i
%
%

importancia de cumplir con los esquemas de
vacunacion segun la edad. Eslas sesiones fueron
fundamentaies para fortalecer la conciencia sobre
cimo las vacunas protegen confra enfermedades
prevenibles y garantizan un desarolio saludable
para kos recién nacidos y nifos en crecmianto.
Durante estas inickativas, se enfatizd no solo el valor
de las vacunas para el benestar indhvidual, sing
tambign su impacto colectivo en |a sabud poblica. Al
mantener altos indices de vacunacion, se puede
prevenic l2 propagecidin de epideméas y proteger a
las comunifades mag vulnerables. Asimsmo, se
abordaron posibles inquistudes y milos relationados
con las vacunas, proporconando  informacion
basada en evidencia para fomertar decisiones
informadas y rasponsables.

Las pestanies recibieron onentacion especifca
sobre [as vacunas que deben apscarse durante el

control prenatal.

NINDS:10%
GESTANTES: 22

Debido a |a falta desinterés de Ios acudientes y
padres de familias para asistir a fas cilas
programadas para cumplir con el esquema de
vacunacidn conforme & la programacion realizada en
gl camet de vacunacion, ademas de que se les
dificulta ka2 movilizacion al punto de atencidn, por o
tanto, no s& logra finalizar &f periodo con el 100% de
los nifos nifias y madres gestantes con el asquema
COMplets.
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Se levaron a cabo acciones pars resaltar la [Se realiza una cualificackin con folletos y pancarias
mporiancia del tvado de manos y del cudado de lsobre i3 lactancia matema y como se debe realizar,
ks amenios en el hopar, dingidas a padres y jademas se ensefid las posiciones adecuadas en las
mujeres gestantes, con & fin de promover praclicas cual se debe de amamantar comeclamente a ks
esenciales que impactan directamente en la salud y menores para un mayor beneficio durante [a lactancia,
gl beanestar de los nifios y nifias. Estas estrategias (sl mismo tiempo se les brinda informacién sobre |3
buscaron crear conciencia sobre como i3 higiene alimentacibn  adecuada para generar una  mey
adecuada y @ manipulacin comecta de los lactancia.

glimenios  son  pilares  fundamentales para la
prevencion  de  enfermedades,  espacialments
aquelas retacionadas con infecciones
gastrointestinales y obros problemas de salud,

oe enfatizo que el lavado de mancs antes de ingenr
alimentos no es solo un habito sencillo, sing una
medida efectva para reducir el nesgo de transmitir
bacterizs y virus perudiciaks.

Ademas, se abordaron los momentos clave para
realizar esta praclica, como antes de comer,
despues de ugar y al manipular alimentos.

Por ofra parie, se hizo especial hincapié en el
cuidado de los alimentos, desde su adecusda
limpieza y almacenamiento hasta & preparacion
segura. Se promovio [a importancia de lavar frutas y
verduras, cocinar |as cames comectaments, y evitar
hmﬂnlnaﬁfmmnadae{ Ogar.

Se llevaron a cabo diversas acciones para socializar (Se implementaron diversas acciones odentadas 2
y concerfar la minuta patrdn de la modalidad, garantizar Ios derechos de  los  beneficiarios,
asegurando que las familias, cuidadores, mujeres jabordando tanio a los padres y cuidadores, como &
gestantes y madres lactantes comprendieran su las mujeres gestantes, madres lactantes y el takenio
importancia y se involucraran activamente en el humano involucrado
proceso.  Entre las  actividedes resizadas ss

destacan; actividades inclyeran:

S¢ organizaron reunionés grupales y falleres

educativos para explicar detalladamente el contenido on y sensibilizacion: se llevaron a cabo
¥ 05 objetvos de la minuta patrdn, destacando como informativas dingidas a padres, cuidadores ¥

Correra: bo N° 240-17 (Primer piso) GQuibdd - Choco Teléfono: GT21647 - 314TETII7E
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esia confribuye a una akmentacion balanceada L]
adecuada para cada etapa de vida.

Se distribuyeron recursas visuaies que detallan los
componenies de la minuta patmn ¥ las
recomendaciones  nuiricionales  aspecificas  para
gestantes, lactantes y nifios en crecimiento.

Se habitaron espacios de concertacion en los que
lag familias v cuidadores pudieron expresar sus
inquietudes. compartic sugerencias y participar en |a
adaptacion de |a minuta patron segun las
necesidades.

Estas acciones no sobo garantizaron |a comprension

gestantes, con & objetivo de reforzar ia
portancia de los derechos en saled, alimentacion v
i de los beneficiarios. Para el talento humano,
organizaron capacitaciones especificas sobre
ativas y practicas que aseguren a promocin
tiva de estos derechos,

A 50 veZ 52 tocd el tama de las practicas de higiene
icuidado alimenticio, como el favado de manos,
preparacin sequra de ks alimentos También

ofreciron  onenfaciones sobre  laciancia

como un derecho fundamental para el desa

acciones no sobo buscaban informar ¥ educar,

del enfoque nutricional de la minuta patrdn, sino que sino tambien empoderar a fodos los involucrados
también fomentaron el compromiso de las familias,  garantizar un enlomo que promueva oS derechos
beneficianos en todas 5us diMenskanes.

~3.2. VALORACION NUTRICIONAL

En este periodo de alencien (s acciones reaizadas en I0s Casos de malnulricion fueron las remisionss a |
las EPS de ke nifios donde se encusntran afliados, enirega de recomendaciones nuincionades a los
--- m

EEr&m::fn:mmmm@ﬂmﬁﬂﬂﬂahmﬂan&d&ﬁﬂ#ﬂhlaﬁ?ﬁ|
Wﬁmﬂm‘l HUE‘."#EP'E '”f 3 -'-.l=. .=_-=-._.-'.. =

Para esie pﬂﬂndusa mﬂ:anﬁmmmmmmamnﬂ malnutricion y se informan al
cantro zonal Cuibdd para lograr el apoye de las entidades teritoniales en relacin a los niflos y nifas que
ro cuentan con afliacion al SG555. Luego la atencion en salud y de realizar el sequimianto nutrcaonal de
los nifios con mainufricion ya 2 menores han mejorade su estado, pasando de desnutrcion a nesgo de
CESIUArCIoN.

 Desnutricion aguda 14
Riesgo de desnutricion ] —
| Riesgo de sobrepeso 38
 Sobrepeso 21
Obesidad 13
__Lﬁeﬂarrms] 4
triofica {Adecuada) 468

TeMifona: hTEiH? 34TBTIITE
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Lﬁeﬂmmpemmmmmmudemmsimhﬂambummﬂm
aslimentanios, anfes de que se realice |a entrega a los |alimentano, evidenciando que los  refrigerios
beneficianios 7 suministrados en este periodo de atencidn se
Describa si cumpdian o no con las nomas de (BPM) |encontraban  aplos para ef consumc  humano:

¢ Tenienda en cuenta las condiciones del usuario y | Durante este peroda de atencion se leva a cabo la

9 el rango de edades relacions |3 canfidad de | entrega de los complementos nutricionales de la
paguetes enfregados? siguiente manera:
e Se rediza enfrega de 216 pagqueles

alimantarios & los padres yo cuidadones de los
Nifios y nifias manores de 6 meses,

5e hizo entrega de 1401 paguetes a los padres
ylo cuidadores de los Mifos y nifas de 6
meses a4 afios y 11 meses,

Se hizo enfrega de 295 paquetes alimentarios
@ las Mujeres gestantes,

| Relacione de de bienestarina | SE ENTREGARON 320 BOLSAS 100B0LSAS DE

recibidas por UDS, feniendo en cuenta sabores,
fecha de vencimiento, numers de kites, cantidad de
bolsas entregadas & los beneficiarios para el

LOTE 00128394 SABO NATURAL CON FECHA
DE VENCIA 021082025 ¥ 220 LOTE SABOR
FRES, SE ENTRAGA PARA TODOS LOS

consumo €n casa y la cantidad que se ufifizd para | BENEFICIARIOS

& consumo infemao si aplica?

3.6 JORNADAS LUDICAS PEDAGOGICAS CON NINOS, NINAS, FAMILIAS Y/O

Para el danmmpundhfmmm raaispm::e:ﬁusde fommacion rr:l.umﬁh
de febrero e programaron 3 procesos de formacién a cabalidad con lo programado en el cronogramsa,
distribuidos de la siguienie manera:

1. Generalidades de la laciancia matema.

1  Enfermedades prevalentes de la infancia v
anfermedades mmunoprevenibles.
3 Sﬂ{:’an:hlaminuta Dakron 3

Carrera: fa N* 249-17 (Primer pisa) Tekéforo: 6T2164T - 314THT23TE
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Arexns:

Oficios de gestibn.
Actas de reunion.
Listados de asistencia de las familias y talento

Registro fotogriico,
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SOCIAL
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ACTIVEDADES:
Ourante of mes, en o desarollo de les estrategias

pedagdgicas mplementadas, s& obluvieron |os sgusenies
logros y dificultages

LOGROS:

Otfrecer aimentacitn en los bempos de comida
¥ de acuends a fa minuta & bodos los nifos.

Adopoitn da conductas  saludablas sobre fa
practice de la lectancia materna de acperds al
grupo o edad, del benaficiano.

Apoyo durande e actividedes reaizatas
Reafracitn de actividades can las familiss

Racepindad sobee los temas iratados.
Dificuliades:

Poca achudizacdn de dcm-nan’.auﬁn COMED  Vatunas,
-l:m:lrmmhu :lu;amﬂn mnh;d prenatal

Se confinda mnculcando en nuestros nifios la
mportancia de lener buenos habitos de higlene,
reaizando de manera praciica con esios, el lavado
de manas y el buen mantenimiento de la higiene
bucal, se realiza demostracsin con los mismos nifios,
debidaments las Bcnicas,

459

____3.7.PROCESOS EDUCATIVOS Y PEDAGOGICOS CON NIRDS Y NIRAS

Actuaiments en las UCAS no se han evidenciado
casos de nines que presenten pariculandades en su
proceso de desarrollo

kL]

——

4. COORDINACIGN INTERINSTITUCIONAL |
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Curante el periodo de alencion comespondiente al
mes de marzo del afo en curso, 8 fravés de ia
modalidad EDUCACION INICIAL CAMPESINA,
presente en @l munatipio Medio Atrato en ta cabacera
Bete; adelento de manera formal e  informal
diferentes acclones para el restablecimiento de los
derechos en salud de algunos de s beneficianios
perfenecientes & & modalidad en  mencidn,
arficulando con talente humano vinculado a ias [PS y
la secretaria de salud municipal

Radicacion de oficios de gestion para arficulacitn
interinstitucional a nivel temitorial en el sactor salud,
con &l fin de hacer posible e restablecimients de
derachos en salud de algunos de nuestros
pariicipanies que se enconfraban en suacion de
vulnerabilidad de derechos en salud,

Correra: Ga N 240-17 (Primer piso)
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Medo Atrain, 20 de maczo de 2025
Sefinms;
SECHETAR[A DE SALUD MUNICIPAL-YIRLIN GSELA QUEJADA PINO

ASUNTO: Canaizaciin a salud usuengs con desnuinaon aguda

Cordial saludo;

Somos aperadar 4 proyecto Servico de Educacian Inicial, Cudade y Mulriddn en el maren de b
Alencidn Integra pera & Prmera Infancia, y como es sabido por ustedes, la prmera infancis es [a
#lapa dei oo vital en {a que se esiablecen les bases para e desamolo coghiiva, emaocional v social
il s humano frenia pablacional que va de pero a dinoo afios de edad,

'.' Cerno actores pinepales y parantes de devecha de los niflas, nifas y mujer gestanis beneficiarios da
tiche servica, nos corespende reallzar enlaces con las disreries insituciones lbcales de base que
aponan & la fegrided oe los procesos do alencidn de nuesirs nifies. niffas y myenes gestames.

A treves de aclivicates qua promuevan y potencen su desamollo integrs! como sujsto de demscho,
con et fin de garantizar &l nivel mas a8 de salud,

Prr tal mativ me diffjo & usted con el fin de garantizar los derecnos & b ssiud v nubrician de & primers
infancie de manera muy respelucsa remilimos & ualades ks nifos con diagnostico nutrcional da
DESNUTRICION AGUDA MODERADA. SEVERA ¥ CON IDENTIFICACION DE DELGADEZ QUE
REQUIEREN TRATAMIENTO, DANDO CUMPLIMIENTO A LA RESOLUCION 2350 DE DICTEMBRE

DEL 2020,
HDMERT A JFECHAE | EFE M50 | TALLA | PE | DWeNaSTGO | TBWECCioN L |
| | [ | IUTRICIORAL mm-.
["EMAEL WM. | TRl | medieIM | GHEPE | T8 ETTl DERNUTRIGION | Ty ErE
COHRNPA Hlﬂu Conatria L | THEE
| EODERRDE, Damambizy
oe

‘ T1ZEEZEH

WA A | WTiiT | Meiam | SNEPS | 48 Wl [0 | eDwTOCIW | Aew | Aetmon, 91 | 0T |
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3e mnexa; Registro owl,
Dt ante meno ke egradezes par su alencitn a esta solicilyd,

Lo P Lo Vesapo

IBETH DAYANA COSSI0 MOSQUERA
NUTRICIONESTA
TL: FI0E5486T1
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Eledio Alvedn, 22 de marzo de 2025

Sefiores
KUEWA ERS
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL-YIRLIN GISELA QUEJADA PIND

ABUNTD: Canalizackdn a salud usuanios con desnuincén apuda

Cordial saludo;

Somos operador del provectn Sendon de Educacidn Inicidl, Cuidade y Nulricdn on & marca da la

Adericitn Integral pars k2 Primena Infancia, y como s sabido por uslades, la primers infanc &5 la

elaga del ticlo vilal en b3 qua se establecen (25 bases para ol desamolo cogndneg, smocionsl y sooiE
. del s humano franja poblacional que va de cem 8 Gnoo afos de edad.

Coma adiores prnoipaias y garanles de Jendcha de los nifos, nifas v mujor gestanta beneficlenios de
dicho senvicio, nos comespande realizar enlaces con ks diferentes insttuciones locales de base que
aponen 2 8 integridad de log procesos de atencidn de nuistros nifios, nfas y mujeres gegianiss,

A través de actdades que promussan y potnchen su desarrola infegral como sujslo de derscho,
con el fin de garantizar el nivel mis alo de salud,

Por tal molivo ma dnijo & usted con 8l i de garaniizar los derechos a la saled y nuiricitn de 5 prmera
infancia de manars muy repetunRs remEmos 3 ustodes los nifos con diagnoston nutrcional de
DESNUTRICION AGUDA MODERADA Y CON IDENTIFICACION DE DELGADEZ QUE
REQUIEREN TRATAMIENTO, DANDO CUMPLIMIENTO A LA RESOLUCION 2350 DE DICIEMBRE

DEL 303,
T T T T T TPERD . | TALLE | M | DASAOSTICD | RGWERE DE. | DIRECCHON | TEL
| Hﬂ HUTREKHAL AESPOWSAL,
| E
] BTNl | WMMADn | MRAERE | Td TiF |3 | DR | o T ﬁ|
CHAMODHED | [ LT LT =
ERBLCaRA WIEAROS g -l w ]
i RS S L

De arvie mand 1@ agradesos por su atancon 2 esta solickod,
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Medio Afrag. 22 de maren de X125

Sanare,
SECRETARLA DE SALUD MUNICIPAL-YIRLIN GISELA QUEJADA PING

ASUNTD: Canalzacion & salud usuanos con desruiricdn aguda

Cordia saludg;

Somos cperadoe del proyectn Senicis de Educacion Imical, Cuidage y Mulrickin en el manca de la
Atencitn Integral para da Primara Infancia, y come es sebido por usledes. & primera infancis &s fa
slapa del oick vital en 13 que se astablecen ks bases para el desamoli cognitive, emocional v social
del sar humano franja poblacionaf que ve te cem & dnco afos de acac.

Cormo actores prmcipales y garantes de derscha de los nifios, niiss y mujer gestants bereficarios de
dicho senacio, nos ormespands malizar enfaces con las diorentes instSuciones bcales de hase que
aponan a ln integridad de los procesos de alencidn de risstros nifios, riflas y mujeres gestaries.

A traves de actividanes que promusven ¥ polencian Bu desamolo inegral comd sujeta da derecha,
con & fin de garantiza af nivel mas alo de salud.

For tal mativ me dirjo a wsted con el fin de gacantizar los derechos 2 (s sald ¢ Aulsicion de ks primen
rrranﬂiad.nrrmamujmmhwmﬂm;mmﬂiﬁnnnmmwmmmaa
DESNUTRICION AGUDA WODERADA, SEVERA, RIESGO DE MIUERTE POR DESNUTRICION ¥
CON IDENTIFICACION DE DELGADEZ QUE REQWWEREN TRATAMIENTO, DANDO
CUMPLIMIENTD & LA RESOLUCION 2350 DE DICIEMBRE DEL 2020,
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S anexa’ Registra civil,

e gt mang |e Agrateson 0oF 24 Elencidn @ asta solicitud.
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Meda Araio, 20 de marzn pe 2025

Sefiones

NUEWA EPS

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL-YIRLIN GISELA QUEJADA PINO

ASUNTO: Canalizacitn a ssud ustarios con desnutrcion aguda

Cortial saludg;

hnummmﬁﬁmduMIﬂﬂﬂwuym en e matco da

Alencite Infegral parn b Primera infancin, v come es sabido par ustades, la primera Infanda &5 ia

Blpa del ciclo vital en 1 gue es estsblece (&% bases pars & desamolo cognitivn, emacional ¥ social
. gl st humano franja poblaconal qus va de cero a cinod afos de edad.

(emo aclores pincpales y garantes de damono de los nfcs, nifas ¥ riugar gastanie benaficianias da
ek servicio, nos comesponds realizar enlaces con las diferentes mstiluciones locales da hasa que
aporten 2 la integnidad de los procesos de alancin de nuestros nifos, nifas y mujeres pestanies.

AMsmMmlmrmmmwmmmmammﬁeum
can ul firs de garantizar el nivel mas alto de salud.

Par taf mofvo ma dipo  usted con el in de-garanSzar los derechos 3|2 salud y mudneitn de Is primers
Infancia de manara muy respetunsa remilimos a ustedes los nifias con cagnashon mitficioral de
DESNUTRICION AGUDA MODERADA, SEVERA ¥ CON IDENTIFICACION DE DELGADEZ QUE
REQUIEREN TRATAMIENTO, DANDO CUMPLMIENTO A LA RESOLUCAON 2150 DE DICIEMERE

DEL 2020,
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| P HUTREHINAL | NESPOHSASL
| Yl E

im | VMETNE | b | REAERE | 4D = | RN | T Remwis Fi | 3108 |

TUNA AIRION SVWERE | S 5 Argae Tl
. CHLNCARD | dat Wi [

[ MARYOR | PRSI | S0ithe | mEusiFs | Al Bd | 128 | CENMTGOON | i s | Baan Sk o | B
CEMEE AT Sstonan S P mat |
LBALK NODERADA | Mams (1]
YoM | Timaren | DTS | MEWER |7 |0 | 00 | DEsicon Do Gun | Vel 0 m_lr l
v s | AOLDA | Prvahlain | By A

WSCERLN, -

[ TR [ oo | mEsDE |6 B | | DEOWOTREION | Vs Durs | Vot A W ;
FAKESAD FEA T it By e |
e TR 2R | NODERADS Cararmpi a

. s |
i -
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Medio Atrato, 22 de marzo de 2025
Sefioms:

COMFACHOCO
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL-YIRLIN GISELA QUEJADA PIND

mm-wmummmmﬁmw
Agucia),

Cardial saide;

Somos operator oel propecio Serdoo de Educacitn bnical, Cuidade y Nulnoide an ol mirn de la Mencien
intzgml aara la Prmera nfancia, ¥ como es sabido por wstedas, b primera infancia os s etapa del Sck vial en
huuimbmnmﬂbﬂammmﬂ@m.mmﬂpmmmhmm- poblaconal
JUE ¥ OF ckroa OnoD 3o,

Coma sclaes prncapeis ¥ Gefantes oe darecha de log nifios, rifles y mujsr gestante bendtcimion do dich
senicia, nos comesoonds reakzar eriaces con led dtierenies: inskiuciones kocales do base que aporlen & ls
iniegridad de las procesns de-alention do ruesirs nifios, nides ¥ mujenes gastanies

Por tal miihe, nos drigmos & ustedes con «f opetun de remitir @ nimos con matnwinicics (Rissgo de
Degnufrickin Aguads) que de scuerdo al inducacor Peso para L Taka v of diagnostion amspada por al Asthe
prekerian probieenas da maimincon por d&fic,

=0 muaize esle remimon mwa-qmmmnmmnwp
Manrenimiento de (s Salud (RPIS), (Resolucian J820/2018) con = fin de gararvizer is pranta atencids du
I ¥ sl EVIAT LR ETAYOr DOMpromiso de & asada nulicional y de s3ud

A cantriuzcon, reladiens ol 1o gua requlenen b atemtlin axuesia aniedcrments, agradscends de amtemena
I -atenclon bindatla.

Esperamas conar con su vakeen apoyn en & desserolio da este procsso
ﬂ.rqﬂumuu atarts @ su respuesia

]mliE—iT"Hﬁm'__iﬁﬁ__mn_TﬂA | PB | NOMBRE &Linnﬁm" | TELEFCWO
EPS REEPONSABLE | 0N | DEL
| | RESPONS
ARLE
RCREHA |' 11205 | COWFACH | 200dpoas |45 | A0 | 110 | s Taraia | T
CLNAMPIA Z517 | oco ! Cunorepi
VALENCLA | | | Viderciobiatw |
T —" | i |
Sa ansan Regsto avi
Ll D (s Besapaos
IBETH DAY ANA COSSI0 MOSQUERA
NUTRICIONISTA
TL: 3EER496T
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Bedio Alrto, 30 de marzo de 7005
Sartones:

NUEVA EPS
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL-YRRLIN GISELA QUEJADA PINO

ASUNTL: Caralizacicn a saled participante an siuscidn de malnitricion (Riesge de Desnwiricion
Agudal.

Cordal sakits;

Sonmas operacon del proyacta Senvico de Eduescion incisl, Culdads v Nusition en ol mareo o8 1s Alsncign
iréagral para b Primer infancia, y oo es sabida por usledes, | primers Bianca et | aiapa det el vl an
 que s egtablecen s bases para o desarolia cogrilivg, emocionsl y social del ser hurmara franja pablasiorsd
QU wis o oD B oo afios,

Coma 3c0reE pncales y garanies ds derecho de los ndos. nifias y muier gestante bereficianos de dicg
L) nos comespands reafirar eniaces con las disnnies nsfiucionas locales de hote que aporien 8 b
reOROAc o I8 PITCRESS o Alencidn de nisesiros nifos, Fifes ¥ mujeres pestantes.

i fal motve, nos drgimes 8 stedes con of objedva de remilir & Aiflos con mwikiicidn [Rigsgo de
MmawmmmdmwmmuTﬂyﬂﬁmm por &l Arihro
DMESEniE: filotheras de malnuirodn por difien,

Se realza osla omaion dande cumplimiento @ Le Ruts integral de Atencidn para la Promecisn
Mantarimenia tle I3 Safud (RPWS), (Resotucion JM0R0TE) con el fin de gararfuar i pronta stencitn del
rasnae y 6l evilar un mayor compromiss d8 Su estado nulrcional y da saud

A nantinibaer, mtadorn &l Afo qus requleren b stencion expuesta aniefcrments, soradecisndn de artermany
la abencian nandiadn

Esparanios contiar con 5y valoso epoyo en & desanle deeste proceso.
Qoedams aterts a s espuesia

NOMBRE RC [ NOMBRE | FEC. NALC | PESD TALLA [PB | WOMBRE DEL | DRECCI | TELEFOND |
ERS RESPONEZABIE | On DEL

RESPONS
ABLE

Narin Coesin | 11386 | NOEVA | WNia021 | 00 | B85 | W3 |Oadn  Foves | Ol | WisE

Pz Riveg o | EPS | Ramafis-Madm

S5 erwea; Reglsto i,

Lol e Cosaie Messgern

..... e o

NUTRICICNISTA

TL. 3206542671
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Medig Afralo, 31 de marzo de 2025

Sefiores,
Coordinadora de salud municipal
Despacho

ASUNTO: Solicitud de Vacunacion, Control prenatal, Desparasitacion, Crecimiento y
desarrollo a niflos, nifias y mujeres gestantes.

Cordial saludo,

FPor medio del presente, solicito amable y respetucsamente en calidad de la Fundacian
Choco Social, realizar brigadas de vacunacidn, control prenatal, desparasitacion,
crecimiento y desarrolio en las comunidades Bete, Guadualito, Paso salado, San
roque, (Gingado chorrito) y Agua clara(tauchigado) vuelta buey, san jose auro
buey. del municipo,

Teniendo en cuenta las orientaciones brindadas por el ministerio de salud y a su vez
mrel instituto colombiano de bienestar familiar (ICBF), se entiende que programa de
Vacunacion, Crecimiento y Desarrollo va dirigido a todos los nifios y nifas desde al
nacimiento hasta antes de cumplir los 10 aflos v Control prenatal va dirigido a las
mujeres gestantes.

Tiene como objetive promover el cuidado integral (fisico. mental, emocional y social)
de los nifios y mujeres gestantes, detectando oportunamente las alteraciones en su
proceso de crecimiento y desarrollo para brindar atencién oportuna.

MNota: En espera de respuesta positiva.

MODALIDAD INTERCULTURAL EDUCACION INICIAL CAMPESINA

Direcclén: Quibdd - Chocd - Teléfana: 6721647 - 3147873378
Sitra Web: www chocosociglorg  E-mail: gerencia®chocosocialorg
‘Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Atentamentea,

Daicy Torres Chaverra
Apoyo en Salud y Nutricidn
Teléfono: 3136440037

I femviea e T . TN

Maria Yarlin Cérdoba Quinto
Apoyo en Salud y Nutricién

Teléfono: 3226640101

Direccién: Quibdd - Choed -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitie Web: www chocosocialorg  E-mail: gerencio®chacesacial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Medio Atrato, 31de marzo 2025

sefiores,
coordinadora de salud municipal
Despacho

ASUNTO: AFILIACION AL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL EN
SALUD.

Cordial Saludo,

Desde la Fundacidn choco social, operador de primera infancia en el municipio
Medic Atrato, como socios estratégicos de ICBF, tenemos la corresponsabilidad
de garantizar los derechos de la poblacion atendida.

Por lo cual solicito amablemente el proceso de afiliacién al sistema general de
seguridad social en salud de mujeres gestantes, lactantes, nifios y nifias,
permitiendo asi garantizar el derecho a la salud, fundamentado la siguiente
solicitud en el Articulo 44, son derechos fundamentales de la vida, la integridad
fisica, la salud vy la seguridad social.

MNota: En espera de respuesta positiva,

MODALIDAD INTERCULTURAL EDUCACION INICIAL CAMPESINA

Direccion: Quibdd - Choct ~Teléfono: 8T2164T - 314 TBTIATE

Sitia Web: www.chocogagialprg E-mail: gerencio®@chocosociolorg
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Tipe Numero Primer Apaliido Segundo Primer Segundo
Doc. | Documento Apellido Nomibre Nombre Comuridad
I |
AC 10T conasa i IACKELINE GUADLALTO
RC 1128527582  |CUNAMPIA VALENCIA YAIR GUADUALITO
!1 128527512  |PANESSD CONAMPIA ADELPIO BETE
AC
AC 1126527682 PANESSO - AMAGARA SUSANA BETE
RC 1128526028  EVAD Ikl GLORIA BETE
1126627652  |OHI OLEA IMEuSA BETE
RG
1128527458  [ROJAS VALENCIA YERY PASD SALADD
R
1128527636  ROJAS TUTAY LULID PASD SALADO
R
o 112852012 FLACO TUNAY CRISELDINA PASO SALADO
cc 1077434617  WALENCIA BMAGARA ROCITA PASO SALADD
RC  [102BSZ7452 !r:cmmn CHAITO WUNERIA PASO SALADO
RC 128524114 PANESSO AMAGRA NISILMA, PASO SALADO
RC 1077490032  |QUIRD LANA MARLA L’IEEF'I | PASO SALADO
RC 112852583  DUMASA OLEA RUBIELA PASD SALADO
RG 118527467  CHAMORRO  IOLEA IHONATAN = GUADUALITO

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfone: 4721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosacial grg  E-mail: gerencis®chacesocial org

"Presente en el futuro de nuestres generociones
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RG 1077450837 SABUGARA DUMASA CEINER GUADUALITO

RC 1128527473  AMAGARA FLACO JANIER GUADUALITO

CC 1128525400  (CUNAPIA CANDELARID | GUADLALITO

ce 1128525407  [SABUGARA l'u.'lEl:HA EVELIA GUADUALITO

CG 1DT7172414  AMAGARA ANDREA GUADUALITO

RC 1128827713 CONDE QUIRO YANISSA ARG BUEY

RC 1128527280 |HEI'-I.P. AMAGAR LEIDER DAVID BURD BUEY

HG 1078471547 :ﬁEPHILLﬂ KEMIA LOREMA AURD BUEY

RG 1077490657  PALACIOS MENA SARAY LISETH VUELTA HUEY

ac 1128827613  PERA PEREA EMIRD VUELTA HUEY

RC 1128357308  QQUIRO PANESSD WIUNERY HUELTA HUEY

RC 1128527718 JOUIRO CLINAMPIA HSMAEL HUELTA HUEY

RC 1077481173 AMAGAR MARLA ELMA HUELTA HUEY
'RC  [128527683  |PANESO CLUNAMPIA ADELPIO HUELTA HUEY

RG rmmm OLEA Inr:uGARI YENNY -J HUELTA HUEY

Direccion: Quibds - Chacd -Teléfana: 6721647 - 3147873378
Sitia Web: www chocosorialerg  E-mail: guﬂcinﬂd-m:nsnclul_urg
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Atentaments,

‘—'r.r_'-ln.--:-.ﬁ “-!..-'l.'r'lr-ﬂ . e, T l.'__.;'.'l_.

Maria Yarlin Cérdoba Quinto
Apoyo en Salud y Nutricién
Teléfono: 3226640101

! P o——
Qﬂ-ﬁa orres C Lmu&rfm
Daicy Torres Chaverra

Apoyo en Salud y Nutricién
Teléfono: 3136440037

Direccidn: Quibdd ~ Chocd -Teléfono: 6721647 - 314T8TIITE
Sitio Web: www.chocosocial.org  E-mail: gerencia®chacosocial.org
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| ACTA DE ENCUENTROS N
i FECHA: FEBRERD Bete, Guadualito, Pasc Salado,
2025 _|San Rogue, (Gingado chorrito),
NACTA | UCAICOMUNIDAD: | 1 . Giaca  (Tauchigado) Auro
. buey, fu’uaha buey y San José
| TIPO DE | Encuentros padres de familias y/o cuidadores. |
ACTIVIDAD: |
TEMAS Concertacion de la minuta patrén

THATAWE: e £ = L 1L P
‘ | Spcializar a las familias, perteneciente de la modalidad UCA, sobre la
ORJETIVO: | m'm.uta patrén desde los 6 meses a_ 4 afcs con 11 meses v 29 dias,

| mujeres gestantes y madres en periodo de lactancia dando a conocer
| los diferentes productos y valor nutricional de cada uno.
T Oracion -
. Saludo de bienvenida
| ORDEN DEL DIA: | Objetivo de la reunién
Exposicion del tema
Puntos varios ylo participacion de padres de familia,

f DESARROLLO DE LA REUNION
Siendo las B00 Am de los dias 24 y 25 del mes de febrero del 2025, se dio inicio a los

procesos de formacion sobre concertacion de |a minuta a mujeras gestantes y madres
en periodo de lactancia pereneciente a las comunidades Bete, Guadualito, Paso
| Salado, San Rogue, (Gingado chormito), Agua Clara, (Tauchigado) Aurc buey, Vuelta
; buey v San Jose,, mediante charla participativas v carteleras ilustrativas a la tematca

| mencionada.

| La actividad se inicid con |a realizacion de la oracion, la cual estuve a cargo de una
| mujer gestante, seguidamente se dio el saludo de bienvenida y ademas se dio a conocer
| el objetivo de |a reunién

Luego, se procedio a desarrollar el tema por parte del Apoyo en Salud y Nutncion, en
| donde expuso concertacion de la minuta

L7

Cabe resaltar que se da inicio a la exposicion, con la definicion de la importancia de la |

- minuta patron de alimentos, definidas para |a prestacidn del servicio en las modalidades
| de los procesos misionales del ICBF en las que se contempla |a entrega de al menos

Ddrecciin: Cra 6a & 24% - 17 Cuibdd - Chocd -Teléfeno: 672164T - 3147873378
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i una racidn alimentaria, considerando lo establecide en los lineamientos técnicos yio
| manuales operatives
=g les hizo saber @ las familias beneficianas que el paguete nutricional debe ser
verificado a la hora de la entrega con la persona que reclama para que esten seguro
con el contenido v su gramaje y que para eiflo deben de tener en cuenta los grupos
etarios y grupos de alimentos.
Seguidamente, se les menciono los alimentos para los nifios y nifas desde los 6-11
- meses como (Arroz blanco, Pastas alimenticias ennquecidas, Harina de maiz. papa,
| mange, zanahoria, Huevo de galiina, lentsjas, Bienes tarina Mas, Aceite de girasol,
maiz o soya)
Alimentos para mujeres gestantes y madres en penodo de lactancia como {(Arroz
blanco, Pastas alimenticias enriquecidas, Harina de maiz, avena en hojuelas, papa,
platano, mango, naranja, cebolla, tomate, Leche de vaca entera en polvo pasteurizada,
| Huevo de gallina doble AA, Lentaja, frijol, Bienes tanna Mas, Aceite de girasol, malz o
soya, panela) Se proporcionan las orientaciones sobre la conformacion de las RPP
segun el grupo Poblacional y  enfasis sobre el paguete que aporta &l 70% nutricional
Los productos y gramajes mencionados aporian [as cantidades necesarias de calorias,
| protelnas, carbohidratos, calcio, hierro para contribuir con un buen desarrollo y estado
ide la salud de los beneficiarios inscritos en e! programa de la modalided propie e
| intereultural

|
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| Para finalizar, observando el agrado de los usuarios y responsable de |os usuarios con
el desarrolio de la tematica, se da por terminado la sociahizacion de la minuta patrén en |
| las comunidades. Bete, Guadualito, Paso Salado, San Rogue, (Gingado chormito), Agua |
| Clara, (Tauchigado) Auro buey, Vuella buey y San José Tenendo la cereza del
' afianzamiento del tema tratado y |a aceptacidon del mismo por parie de cada uno de los
 asistentes al evento realizado

| Siendo las 900 de la mafana finalizo la actividad no sin antes agradecer ablartameanta

| la participacion de todo el talento humano.

[
il S — - !
i OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES |

tener en cuenta los gramajes pertinentes para una buena porcidn nutricional de acuerdo |
con las edades.

------------

ACUERDOS O COMPROMISOS K
ACTIVIDAD ~ RESPONSABLE FECHA !
| Las Mujeres gestantes y madres en | Padres de familia y | Febrero
periodo de  lactancia  se | CUidadores

compromaten a poner en practica
los aportes nutncionales de los
pagquetes y revisar los paguetes a la
hora de la entrega.

'El apoyo en salud y nutricion se | Apoyo en Salud y | Febrero =
compromete a seguir fortaleciendo a | TUtNEIoN
las Mujeres gestantes y madres en
periodo de lactancla sobre la |
concertacion  de @ minuta |
(generalidades de la lactancia

maierna & importancia del calostro).

Direccion: Cra Ga B 240 - 17 Quibdd < Chocd -Teléfora: 721647 - J14TETIITE
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Concertacién | Nombre de  la  actividad:
de la minuta patron. Concertacion de la minuta patrén.
T e S T ,

Nombre de la actividad: Concertacién | Nombre de la actividad:
de la minuta patron. Concertacion de la minuta patron.
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: ACTADE ENCUENTROS |

FECHA: [ 18-17- | A PENA CHIMIRRIDO ¥
| 18/03/2025 CHIRRINCHAO ALTO |
| UCAICOMUNIDAD: | BEBARAMA, BEBARAMA Y

18- 19- BEBARASITO, BOCA BEBARAMA

N® ACTA: |
TIPO DE Encuentros padres de familia y cuidadores

TEMAS Socializacion de la minuta patron
 TRATADOS:
OBJETIVO: | Socializar a las familias de las diferentes ucas la minuta a E-HEI.'E”EEI
d | duranie la vigencia establecida para cada grupo 3 efario

Saludo de bienvenida y aracidn
2 Presantacion del tema (minuta patron)
| 3. desarrollo del terma (minuta patran)

ORDEN DEL DIA: _
4. Aclaracion de dudas e inguietudes.
S Compromisos,

G Cierme

i DESARROLLO DE LA REUNION

| Durante & mes de marzo, en las comunidades de La Pefa, Ehimimy Chirrinchano
Alto Bebarama, Bebarama y Bebarasito, asi como Boca Bebarama, se lleva a cabo
una actividad desde & componente de salud y nutncion liderada por la erfermera
Sandra Milena Caicedo. La jornada dio inicio con una calida bienvenida y una oracion
reallzada en compafiia de un padre de familia, fomentando un ambienta participativo y

espintual

Posteriormente, se informo a los participantes que e tema ceniral seria la "Minuta
Patron”. Para hacer la jornada mas dinamica, el equipo de salud y nutricion explicd
detalladamante la minuta patron establecida por &l Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF). En esta explicacion se presentaron los diversos productos y gramajes
gue =e entreganan a los participantes, destacando gue los paguetes nutricionales
serian distribuldos segun los rangos de edad de cada beneficiario.

Aspectos clave sobre la nutricion:

« La leche materma fue enfatizada como el mejor alimento para nifios y nifias,
Direccion: CraGa # 244 - 17 Quibdd - Chocd - Teléfonoa: 6721547 - 3147873378
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recomendandose su suministro exclusivo durante los primeros seis meses de |
vida, y su continuacién hasta los dos aflos o mas, complementando con otros |
alimantos adecusdas.

» La leche de vaca liquida pasteurizada (UHT) o en polvo debe ser suministrada
unicamente a nifics mayores de un afio. Las farmulas infantiles comerciales o

preparaciones en polvo para lactantes no deben incluirse en los ciclos dE|
menus.

« En los casos en que s8 uliice leche de vaca en polvo, debe garantizarse su |

correcta reconsttucion siguiendo las instrucciones del fabricante. E! volumen de |

™ consumo indicado debe corresponder a lo establecido en la columna de |
"Cantidad en peso bruto mensual’. Si en el territorio es imposible distribuir leche |
pasteurnzada, se puede recurrr a leche UHT como alternativa

« Cuando las condiciones locales wmpidan la enfrega de guesos, se podra
compensar este aporte nutncional entregando leche de wvaca entera
pasteurizada o UHT, aumentando su cantidad para suplir el déficit proteico-
caldrico

Socializacion de la minuta: Se dividié la informacion en grupos especificos segun las
| edades y etapas de vida

| 1. Nifias y nifios de 6 8 11 meses y 208 dlas.
2. Nifias y nifios de 1 a 2 afos y 11 meses.
! 3. Nifias y nifice de 3 a 5 afos v 11 mesas,

& 4. Mujeres gestantes o en periodo de lactancia.
I

| Durante la actividad se subrayo |8 importancia de termtonalizar las onentaciones sobre
| alimentacion para su corecta implementacidn dentro del marco del RPP
(Regionalizacién de Programas de Prmera Infancia) Esto asegura gue las
necesidades nutricionales de cada grupo poblacional sean atendidas de manera eficaz
y COM recursos adecuados.

~ OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

' Una de las principales recomendaciones dirigidas a los padres de familia durante esta
actividad fue la imporiancia de adoptar y practicar las Buenas Practicas de
Manufactura (BPM) al momento de manipular los alimentos, asl como la adecuada

higiene personal, &n especial el lavado de manos. Estas acclones son fundamentales

| porque permiten minimizar significativamente el riesgo de contaminacion cruzada vy |

| reducen la posibilidad de exposicion a agentes patdgenos come virus v bacterias que !

| pueden causar enfermedades transmitidas por los alimentos (ETA) y otras afecciones i

Direccian: Cra Ga § 248 - 17 Qubds - Chocd -Teléfons: 6721647 = 314TATIATE

Sitio Web! www,chocosacialorg E-moil gerencio@chacosociclorg
“Preserte en &l fulure de muestra: generaciones”
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El lavade correcto de manos no solo prolege a guienes manipulan los alimantos, sino |
también a quienes los consumen, especiaimenta en poblaciones vuinerables como |
nifies pequefos y mujeres embarazadas. Segln la Organizacion Mundial de la Salud |
(OMS), esta practica puede disminuir considerablemente la incidencia de infecciones
gastrointestinales y respiratorias. Es una accidn sencllla, pero poderosa, para prevenir |
complicaciones de salud que pueden derivar en gastos adicionales para las familias y
una carga sobre los sistemas de salud,

Las BPM y su papel en la seguridad alimentarla: Las 8FPM no solo abarcan la
higiene personal, sino también procesos como:

« La limpieza y desinfeccidn de supericies y utensilios utiizados en |a
preparacion de alimentos.

« El almacenamiento adecuado de los alimentos a temperaturas seguras.
« Evitar la manipulacion de alimentos cuando se esta enfermo
« Separar alimentos crudos de cocidos para prevenir ia contaminacidn cruzada

Resultados alcanzados: Se logrd un nivel deslacado de apropiacion de los temas por
parte de los padres de familia, quienes no solo participaron activamente, sino gue
tambign comprendieron la relevancia de implamentar estas practicas en su vida diaria.
Esle lipo de sensibilizacion fortalece &l compromiso de !as familias con |a salud y el

apropiacion del contenido indica un impacto positive en la capacidad de |as familias |
para tomar decsiones informadas gue contribuyan & un entorno alimentario mas
sgludable.

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

| saludable y prolector para sus hijos y

Los padres de familia y cuidadores | Padres de familia y | Inmediata
asumieron un compromiso firme para | cuidadores
implementar en sus hogares todo 1o |
aprendido durante cada uno de los
encuentros. Esle compromiso incluye
poner en practica los conocimientos
adquindos socbre nutricion, salud y
buenas practicas de higiene, con &l
objetivo de garantizar un entorno mas

Direccion: Cra ba # 242 - 17 Quibdd - Chacd -Telédfona: 6721647 - 14T7BTIITH

Setio Web! www chocogocialorg  E-mail: gerencio@®chocosocial org
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familias. Ademés se destacd su
mativacion  por  aplicar  estos
aprendizajes en e dia a dis,
| reflejando un genuino interés par
mejorar su calidad de vida v
promover &l bienestar integral de los

| nifios y nifias bajo su cuidado.

Por otro lado, los cuidadores
manifestaron su interés en seguir
participando activamente en futuros
encuentros, reconcciendo el valor

de los temas tratados, como la
adecuada manipulacidn de alimentos,
la lactancia matermna y |a comecta
preparacion basada en la minuta
patron, les ha inspiradoe a continuar
asistiendo de manera constante y

comprometida. Esta participacion no |

solo fomenta una mayor apropiacion
de |as orientaciones, sino que
lambkeén fortalece |la  interaccidn
comunitana vy el intercambio de
experiencias entre las familias,

Finalmente, este  compromisc
conjunto entre cuidadores, padres y
ios equipos de salud y nutncion es
esencial para consolidar una red de
apoyo que permita avanzar hacia una
cultura da alimentacidn saludahble,
segura y adaptada a las necesidades
particulares de cada familia. La

un impacto positivo y duradero en la
| Implementacion de acciones que
favorezcan el desarrollo Optimo de
los manores v [a estabiiidad familiar.

que esias sesiones tienen para sU
formacion y desamoiio. La relevancia |

Padres de familia y
cuidadores

Inmadiata

disposicion de los asistentes mﬂa-_ia|

Direccidn: Cra Ga & 242 - 17 Quibdd = Chocd -Teldfamna: 6721647 - J14TRTIITE
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58 prasanta a las famifias ia minuta patrén que se entregara durante [a vigencia,
de |la siguiente forma
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By i f i FUNDACION CHOCO SOCIAL
Ty NIT: 900231743 - 1
;'il: QUIBDO - CHOCO

FLIMNEMCHEYS O

ACTA DE ENCUENTROS E
FECHA: 08,08,10 ¥ - Bete, Guadualito, Paso Salado San
11/03/2025 .| Rogue, (Gingado chorrito), Agua Clara
NTACTA: |1 LICA/COMUNIDAQ: {Tauchigado) Auro buey, Vuelta buey y
! San José.

TIPO DE ACTIVIDAD: | capacitacion a padres de famiiia
TEMAS TRATADDS: | Lactancia materna (generalidades de |2 lactancia materna e
) importancia del calostro)
" Dar a conocer a las mujeres gestantes y lactantes de las comuridades.
Bete, Guadualito, Paso Salado, San Rogque, (Gingado chorrito), Agua
OBIETIVO: | Ciara, (Tauchigado) Auro buey, Vuelta buey y San José, la importancia de!
calostro es especialmente nco en un anticuerpo fundameantal para
| fortalacer el sistema inmunitario de los recién nacidos. :
b i T . ]

» Saludo de bienvenida

ORDEN DEL DIA: # Dbjetivo de la reunion
I r Exposicion del tema |

» Puntos varios y/o participacion de padres de familia. ||

I DESARROLLO DE LA REUNION

—— e — === B i e LT TP S TSP S S S S
Siendo las B:00 Am de los dias 08,09,10 ¥ 11 del mes de marzo del 2025, se dio inicio a los

procesos de formacion a las mujeres gestantes y lactantes de las comunidades: Bete,

Guadualito, Paso Salado, San Rogque, (Gingado chorrito), Agua Clara, (Tauchigado) Auro

buey. Vueita buey y San José, mediante charla participativas y carteleras ilustrativas.

La actividad se inicid con la realizacion de la oracion, la cual estuvo a cargo de una mujer
gestante, seguidamente se dio el saludo de bienvenida y ademas se dio a conocer el objetive
de la reunidn

Luego, sa procedio a desarrollar el tema por parte del Apoyo en Salud y Nutricién, en donde
expuso Lactancia matema (generalidades de la lactancia maierna e importancia del
calostra)

Cabe resaltar que se da inlco a la exposicion, con |a definicion de Generalidadas de
lactancia matema: Las generalidades de la lactancia materna incluyen aspectos |

Direccidn: Quibdd - Choco -Teléfono: 6721647 - 3147873378
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fundamentaies que sa apfican a la mayoria de las situaciones relacionadas con la lactancia.
Algunas de estas generalidades incluyen:

Beneficios para la salud: La leche materna proporciona nutrientes esenciales y proleccidn |

contra enfermedades para el bebé

' Vincule emecional: La lactancia matemna fortalece &l vinculo antre la madre y el babé
| promoviendo un apego seguro.

i vantajas para la madre: La lactancia materna puede ayudar en |a recuperacion posparto v
| reducir | nesgo de ciertas enfermedades.

| Recomendaciones y apoyo: La importancia del apoyo familiar y profesional para una
| lactancia materna exitosa Estas generalidades son imporiantes para comprender los
| beneficios y desafios ascciados con la lactancia materna en general

i Importancia del calostro: El calostro es la leche maierna inicial que se produce duranta

| los primeros dias después del parto. Es de color amarillento y tiene propiedades unicas que |

lo hacen fundamental para el recién nacido. Algunas de las razones por las que el calostro
&s importante son:

Alta concentracion de nutrientes: £l calostro es rico en proteinas, vitaminas y minerales,

proporcionando al bebé los nutrientes necesarios para un desarrollo saludable. Proteccion
' inmunoiogica: Contiene altas concentraciones de anticuerpos y factores inmunologicos que
| ayudan a proteger al bebé contra infecciones y fortalecen su sistema inmunologico.

| = Facilita |la transicion a la lactancia: El calostro es mas facil de digerir para el sistema
| digestivo inmaduro del recién nacido, preparédndolo para la leche materna madura.

= Establece el vinculo madre-hijo: La alimentacidn con calostro promueve &l contacto piel a
' piel y fortalece &l vinculo emocional entre |a madre y el bebé,

Durante el desarrelio de la actividad se obtuvo una participacion muy activa por parte de
los padres de familias y/o cuidadores, 10s cuales pudieron axpresar Sus opinones y aclarar
sus dudas acerca de |a tematica.
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______OSSERVACIONESY RECOMENDACIONES
¥ Obtener informacion sobre los beneficies de la lactancia materna, los diferentes tipos de
leche materna y las posiciones adecuadas para amamantar puede ser de gran ayuda.

| ¥ Reconocer |a importancia del calostro como la primera leche matema y asegurarse de

que el recién nacido reciba este valioso alimento desde el primer momento.

Mantener una dieta equilibrada. Para las madres que amamantan, es importante mantener
| una dieta equilibrada y nutritiva para garantizar una buena produccion de leche.

_____ ACTIVIDAD RESPONSABLE

Los padres de familias y/o cuidadores se | Padres de familia ylo
compromeberon, Con la lactancesa ' cuidadores

materna Implicar, apoyar activamente a |
la madre 8n su decision de amamantar,
proporcionar un entorno de  apoyo
emocional y practico, informarse sobre |
las generalidades de la |lactancia
malema y estar dspuestos a participar |
en el cuidado del bebé para parmitir que |
la madre tenga tiempo y espacic para |
amamantar. Ademas, implica
comprander la importancia del calnstrq_L_

FECHA
Marzo
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' coma la primera leche materna y apoyar
SU consumo por parte del recién nacido.
El compromiso de los padres es
fundamental para promover una
experiencia positiva y exitosa de
lactancia matemna

e

El apoyo en salud y nutricién se
compromete a seguir fortaleciendo los
conocimientos a los padres de familias
ylo cuidadores sobre lactancia materna
{generalidades de la lactancia materna
e importancia dal calostro),

Apoyo en Salud y
nutricion

Marzo
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de s actividad. Lactancia materna | Nombre de ia actividad: Lactancia materna |

ipenaralidades

da la lactancla materna &  (generalidades de la lactancia matermna o

importancia del calostro). | importancia del calostrao),

1.|:|||1|I IIII_'|_|

[genaralidades
impartancia del

| Nombre de [a actividad: Lactancia matermna | Mombre de la actividad Lactancia materna |

de la Iactancia matermna e | (generalidades de la lactanciz malerna e
cabeatrn). imparancia del caloatro)
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» ~ ACTA D'E_Eum.ll_!lrmﬁ“s
"FECHA: | 14-17- LA PENA, CHIMIRRIDO ¥
| 18/03/2025 CHIRRINCHAQ
' 18- 18- UCAICOMUNIDAD: | », 11y BEBARAMA, BEEARAMA.
! 20/03/2025 BEBARASITO ¥ BOCA BEBARAMA
'N"ACTA: | 1
' TIPO DE ' -
ACTIVIDAD: |
| TEMAS | LACTANCIA MATERNA, (generalidades de 1a lactancia matemna &
| TRATADOS: | importancia del calostro)

Promover la praclica adecuada de |a lactancia matermna como ol malodo mas
optimo de alimentacsén para los recién nacidos y lactantes. destacanda los
OBJETIVO: | beneficios nutricionales, inmunclogicos. emocionales v de desarolio que
| proporciona, al igual que subrayar ta importancia del calostre como la primara
| inmunizacion natural ded bebé.

1. Salude y bienvenida a los participantes asistentes al encuentro
grupad,

2. Agcidn de gracias y oracidn

3, Desarrofio del tema LACTANCIA MATERNA (generalidades de |a
lactancia malerna & importancia dal calosiro)

4. Firma de asistencias y cierre del encuentro,

ORDEN DEL DIA:

DESARROLLO DE LA REUNION _]

w— e —— S
Entre los dias 14, 17, 18, 19 y 20 de marzo del 2025, se llevd a cabo una enrquecedora
capacitacién dirigida a las familias perenecientes a las UCAS A Pefia, Chimimido. Chirrinchag,
Alto Bebarama, Bebarama y Bebarasito, Este evento representd una oporiunidad significativa
para socializar y fortalecer conocimientos fundamentales sobre fa lactancla materna, haciendo
enfasis en su impacto tanto a nivel nutricional como emocional,

Inicio de la jornada La sesion se Inicid con un calido salude por parle del docente encargado
de liderar la aclividad, quien realizo una oracion en agradecimiento por ef ancuentro y el |
tempo compartido. Este gesio establecid un amblente de cercania v respeto entro los

asistentes, promoviendo una interaccion activa durante ia capacilacion. '

Socializacion de los temas clave: Lactancia Materna y Calostro Durante ol mes de rmarzo,
el tema de la lactancia materna fue socializado en todas las UCAS de la zona #2. con especial
alencion en los padres de familia y cuidadores. Se abordaron las generalidades de |a lactancia
matema, su importancia, y se enfatizo en el calostro como slemento esencial para el recién
nacida

En el encueniro se adopio una metodologia préctica que incluyo dinamicas inferactivas. Una |
achividad rompehielo. denominada “Tingo Tingo Tango”, permitic animar a los participanies y

fomentar su involucramiento activo. Posteriormente, se abrid el espacio para gque expresaran
Direccidn: Cra €a # 242 - 17 Quibdd - Chocd -Teléfona: 6721647 - 147873376
Sitio Web: www.chocosociolarg  E-mail: gerencia®@chocosocial org
“Presente en el future de nuestras generaciones”
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sus conocimientos, pensamienios y creencias mcerca de la lactancia matemna. Aunque la
participacien inicial fue limitada, una madre exprest su opinion sobre las dificultades para
genesar abundante leche malema debido a [a alimentacion. Este comentario sirvio como punto

| de partida para una dinamica didactica orientada a sensibilizar y reforzar la importancia de la
lactancia matema.

importancia de la Lactancia Materna La capacitackin destacd que Ia lactancia matema no
| golo s un acto natural esencial para el desarrofio fisico del recién nacido, sino que también
constituye un vinculo emocional que forlalece la relacon madre-hijo. Los beneficios
| nutricdonales y emocionales de la lactancia matema fueron discutides ampliamente. Se
subrayd como este proceso fortalece el sistema inmunclogico del bebé, ayuda a prevenir
enfermedades y contribuye a establecer habitos saludables que impactan positivamente a loda
1a familia.

Enfoque en el Calostro Se brindd una explicacién detallada sobre el calostro, conocide como
la "primera vacuna natural™ del bebé. Este liquido amarillento producido en los primercs dias
después del parto esta cargado de nutnentes y anticuerpos esenciales como inmunoglobulinas
y gldbulos blancos. Entre sus beneficios, el calostro ayuda a prevenir diversas afecciones,
incluyendo:

Infecciones gasirointestinales.
Infacciones respiratorias

Cititis media.

Alergias.

Enfermedades autoinmunes
Proamas intestinales,

Ademas, se hizo énfasis en gue el calostro es facimente digerible y esla disefado para

asatsfacer todas las necesidades del recién nacido mientras se establece la lactancia madura.
| Se promovid |3 idea de iniciar 1a lactancia matemna temprana para garantizar que el bebe
| reciba este valioso Hquido.

I'Ftetrﬂalimanlm:iﬁn y cierre de la actividad La sesion finalizo con una dinamica de
retroalimentacién en la que fos participantes tuvieron la oporfunidad de expresar sus
aprendizajes. Una madre comparid su comprension sobre los temas explicados, mostrando
como habla incorporado la informacion. Esto march el cierre del evento, seguido por un
agradecimiento por la asistencia y una invitacidn a fuluras actividades.

Materiales utilizados Fara garantizar una experiencia didactica, se emplearon materiakes
como careberas ilustradas y volantes con informacion relevante sobre los temas iralados

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Direccidn: Cra Ga # 242 - 17 Ouibdd = Chocd - Teléfono: 6T2164T - J14TATIITE
Sitio Web: waw chocosocinlorg  E-maoil: gerencic®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras gencraciones™
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i
Observaciones i
|
Importancia del conocimiento compartido; En muchas famikas, existe un desconocimiento |
general sobre los beneficios de la lactancia matema, tanio para el bebe como para la madre.
Esto podria deberse a la falta de acceso a informacion adecuada o a mitos cullurales que
| desvirtian su relevancia,

| Desafios en la practica de la lactancia materna: Las madres enfrertan barreras como
dificultades econdmicas, falta de apoyo familiar, estigmas sociales y desinformacion sobre ef

| calostro y la leche matema madura.
. | Rol del entorno familiar: Muchas veces, |la decision de amamantar no depende Gnicaments
da fa madre, sino que esta influanciada por las actitudes y al apoyo de los familiares cercanos,

Impacto emocional: La lactancia matema, ademds de ser un acto nutritivo, fortalece el

vinculo emocional entre madre e hijo, lo que resalta la necesidad de un entomo
emocionalmania favorable

Recomandacionas

Educacion y sensibilizacién familiar; Es fundamental que toda la familia reciha informacion
clara sobre los beneficios de la lactancia matemna, incluyendo el impacto positivo en @ salud
del bebe y de la madre, asi como su imporancia para la creacion de habitos saludables a
largo plazo.

Promocion del calostro: Insistir en la necesidad de no desechar el calostro y fomentar la

lactancia temprana, destacando que &l calostro es la primera defensa del bebé contra
infecciones vy enfermedades.

Establecimiento de redes de apoyo: Proveer a la madre un ambiente solidario donde el resto

de la familia participe activamenie en las tareas del hogar para gue ella pueda enfocarse en |2
lactancia.

Asesoria nutricional. Onentar a las madres sobre una dieta adecuada que favorezca la
produccion de leche materna, accesible segun las posibilidades locales y economicas de la
famifia

incorporacion de los padres en el proceso. Los padres pueden ser pleras clave para
mofivar a las madres y para cuidar del bebé, fomentando una dinamica de apoye conjunio.

Con un enfoque colective y comprensivo hacia la lactancia materna, las familias pueden
irabajar unidas para garantizar el bienestar tanto del bebé como de la madre.

ACUERDOS O COMPROMISOS -
ACTIVIDAD _RESPONSABLE FECHA
| Los padres de familia y cuidadores se | Padres de familiay [ Inmediata
Direccadn: Cra Ga # 240 - 17 Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378

Sitio Web! www chocosesialorg  E-mail gerencia®chocosociol org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones”
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Tcomprometen a llevar a cabo &n sus cuidadores I
| hogares todo lo aprendido en cada uno
de fos encueniros

Los culdadores se compromelen a asistir | Padres de familiay | Inmediata
a los encuentros ya que manifiestan que | cuidadores
los temas son muy interesantes para

ponerios en practica diariamente en sus

Direccidn: Cra 6a # 248 - 17 Quibdd - Chacd -Teléfano: 6721647 - 314TATIZTA

Sitho Web: www.chocosacialorg E-mall: perencia®chocosacial.org
“Presente en el futuro de nuestros generociones”




LS 84

Pyt g ik FUNDACTION CHOCO SOCIAL
NIT: 900231743 - 1
STE QUIBDO - cHOCH
LIl N e A5 §
REGISTRO FOTOGRAFICO

familia § ean familia
Fecha: 18/03/2025 | Fecha: 18/03/2025
Lugar: chimirrido | Lugar: chimirrido

W

Nombre de la actividad: encuentro grupal con | Nombre de la actividad: encuentro grupal |

familia con familia
Fecha: 18/03/2025 Fecha: 18/03/2025
| Lugar: chimirrido Lugar: chimirrido

Direccion: Cra ba # 242 - 17 Quibde - Choco -Teléfono! 6721647 - 314TET3I3I7E
=itio Web: www.chetospoiolong  E-mail: gerenciaEichacesacial.arg
“Presente en el futuro de nuestros generaciones”
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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|

“Nombre de la actividad: encuentro grupal con
familia

Nombre de la actividad:
con familia

Fecha: 20/03/2025

Fecha: 20/03/2025

Lugar: boca de bebara

Lugar: boca de bebara

=2
s

"Nombre de la actividad: encuentro grupal con
familia

Nombre de la actividad: encuentro grupal
con familia

“Fecha: 20/03/2025

Fecha: 20/03/2025

"L_u'ﬁar: boca de bebara

Lugar: boca de bebara

Direccidn: Cra 6a # 247 = 17 Quibdd = Chocd -Teléfong: 6TZ1647 - I14TETIITE

Sitwa Web: www.chocosociolorg

E-mail: gerencia@chacosociol org
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contraticts FUNDACION CHOCO SOCIAL
" NIT: 900231743 - 1
34> QUIBDO - cHOCO
FRIRDC O SO
ira— = ACTA DE ENCUENTROS P _'1
FECHA: | 03, 04, 05,06 Bete, Guadualiito, Paso Salada, San
y 07 - | Roque, (Gingado chorrito), Agua
joaiz02s | UCAJCOMUNIDAD: | 0 ' (Tauchigado) Auro buey,
N° ACTA: |1 Vuelta buey y San Jose.
'TIPODE ‘capacitacion a padres de familia
(ACTIVIDAD: —— —
' TEMAS | Enfermedades prevalentes e inmunuprevenible en la infancia.
' TRATADOS:

Orentar a padres de familia sobre la importancia de la prevenciony
OBJETIVO: | promocion de enfermedades prevalentes @ inmuno prevenibles an la
infancia

Bienvenida
Oracion

Desarrollo del tema
Fausa activa '
Puntos varios

i Compromisos |

ORDEN DEL DIA:

YYWYYYY

DESARROLLO DE LA REUNION

Los dias 03, 04, 05,06 y 07 de marzo del afo en curso siendo [as 3. 00 pm se dio inicio
al proceso de capacitacion con los padres de familias y/o cuidadores primarios y
mujeras en periodo de gastacion que se encuentran en la modalidad (inter cultural
propia} operado por la fundacion choco social

Acto seguido se dio inicio al proceso de socializacion con un saludo de bienvenidas,
posteriormeante s realiza la oracion dandole gracias a Dios por permitimos estar
| reunidos en el lugar, y que todo saliera de la mejor manera

Se les brindo la informacion a las comunidades relacionadas a continuacion Bete,
Guadualito, Paso Salado, San Roque, (Gingado chormrite), Agua Clara, (Tauchigado)
Auro buey, Vuelta buey v San José de los temas sobre enfermedades prevalente en
la primera infancia e inmunuprevenible Explicandole a los alli reunidos que se
conocen como enfermedades prevalentes de la infanciaa un conunto de
enfermedades, en su mayoria de ellas leves, muy habituales y tipicas de la
| primera infancia. ¥ en nuestro medio. y que las mas comunes o frecuentes son las |

Direccion: Quikadd - Chocd ~Teléfona: 6721647 - J14TETIATA
Sitio Web: www.chospsociolorg  E-malli gerencia® chocasool org
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infecciones respiratorias agudas y las gastroenterntis agudas donde se desglosa cada
una de estas niciando por

Infeccion respiratorias agudas: son un conjunto de enfermedades que afectan al
sistema respiratorio y se constituyan en una de las causas mas frecuente de morbilidad
y mortalidad en mifios y miias menores de 5 anos en todo el mundo, en especial por
Infeccién Respiratoria Aguda (IRA), ¥ se les explica que por 1al razon se debe extremar
los cuida dos en los nifios y nifias cuando se presentan los cambios climaticos para
prevenir o reducir la gripe en los antes mencionades, teniendo en cuenta que esla se
propagan facilmente cuando los nifics estan reunidos con otros nifos como es el caso
de un centro para &l cudado infantll, guarderia o guarderia infantil familiar, de igual forma
también se les brindo recomendaciones para prevenir la (IRA) como lo es con una buena
almentacidn sana va que los alimentas que incluimos an s deta influyen en &l
funcionamiento de nuestro organismo y en especial en el sistema inmunitario, también
cumplir con el esquema de vacunacion, ademas del [avado de manos continuamente

Por otro lado, también se resaltd o que son las Enfermedades inmunoprevenible en
la infancia. donde se les explica que Las Enfermedades Inmunoprevenibles son
aquellas que pueden prevenirse mediante el uso de vacunas como la Poliomilitis, el
Sarampidn, la Rubeola, la Difteria, el Tétanos, la Parotiditis, las Hepatitis A y B. entre
otras; de agul la importancia de realizar de forma oportuna la vacunacion a los nifios
desde &l momento de su nacimiento y se les enfatizo sobre las fechas segqin s edad
que se deben aplicar estas a |as cuales son:

En el momento del nacimiento, a los 2 mesas, dmeses meses, 7 meses 12 meses, 18
meses, y al os 5 afics gue es donde se termina el esquema de vacuna de los nifios
menores de 5 aflos, también se resalté que para aplicar las vacunas no es necasaro
sacar citas sino que estas estan disponibles en los puntos indicados y que el padre de
familia solo bene que es presentar la documentacion del menor y el camet del mismo
para que se pueda registrar la dosis gue corresponde segln la edad gue cormesponda,
de igual manera también se les dio 8 conocer qua aungue hay muchas enfermedades
inmunuprevenible, casi todas comparten las sigulentes caracteristicas.

Son contagiosas v esto puede su ceder por respirar el mismo aire &n una habitacion,
| tambien se les explico que es muy importante tener en cuenta que las personas pueden
| pasar mucho iempo sin mostrar signos o sintoma de contagio

agotada la agenda y cumplido los objetivos s& dio por lerminado &l proceso siendo |as
5:15 pm.

| OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES
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T pudo observar que las familias el tema fue de gran h'npﬁﬂﬂn-nin y de ig_ual manera
sa les recomendd aplicar los conocimientos que se impartieron y ser replicadores de
' estos con la comunidad si es necesano.

ACTIVIDAD RESPONSABLE ~ FECHA
Realizar a vado de manos ademas | Padres de familia [ Inmediato
de cumplir con el esguema de ylo cuidadores

Vacunacion.

Direccion: Quibdd = Chocd ~Teléfono: 6721647 - J14TETIITE
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REGITRO FOGRAFRICO

“Mombre de la actividad: Enfermedades | Nombre de la actividad: Enfermedades |
prevalentes inmunoprevenible. | prevalentes inmunoprevenible,

5 N
} T o N |
.

Nombre de la actividad: Enfermedades | Nombre de la actividad: Enfermedades |
prevalentes inmunoprevenible. prevalentes inmunoprevenible.
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| ACTA DE ENCUENTROS ]

FECHA: i 14-17- LA PERA. CHIMIRRIDOD Y
18/03/2025 CHIRRINCHAD

| 18- 18- UCAICOMUNIDAD:

. 20/03/2025 -
N° ACTA: i ALTO BEBARAMA, BEEARAMA Y

BEBARASITO

TIPODE
@  ACTIVIDAD: L e e
TEMAS | ENFERMEDADES PREVALENTES E INMUNOPREVENIBLES
| THATA-DDE:I |
! OBJETIVO: |

1. Saldo y bienvenida a los pariicipantes asistentes al encueniro

| gyruipal |

| 2. Accion de gracias ¥ oracion.

ORDEN DEL DIA: | 3. Desarolic del tema ENFERMEDADES FPREVALENTES E
INMUNDPREVENIBLES

4. Firma de asistencias v cierre del encuentra.

i DESARROLLO DE LA REUNION

e ————— e =
Los dias 14, 17, 18, 10, 20 de marzo del 2025 Se llevd a cabo la capacitacion a |las famias de
las UCAS A PENA, CHIMIRRIDD ¥ CHIRRINCHAD, ALTO BEBARAMA, BEBARAMA Y
BEFBARASITO, BOCA DE BEBARAMA

Para imiciar sa dio un saludo caluroso por parte del docente, que realizd una oracion para darie
gracias a Dios por el momento compartido.

En el mes de marzo s& socializd en cada una de las UCAS de la zona #2, a los padres de
| famifia v cuidadoses sobre la importancia de conocer las ENFERMEDADES PREVALENTES E |
INMUNOPREVENIBLES

Para dar comienzo a los lemas centrales de fa actividad se realizd una dinamica rompehielo,
llamada fingo fingo tango. para animar a las familias a parficipar de manera activa en &l
EncUantro.

ILuegn se comeinza a exphcar que [@s enfermedades prevalentes representan un desafio
| continue para las famiias y comunidades, afectando especialmenie a nifos pequefios y
| adultos mayores. Comprender su impacto y tomar medidas preventivas puede marcar la
| diferencia en fa salud del hogar. Ademas, las enfermedades inmunoprevenibles, que son

Direccion: Cra Ga & 242 - 17 Quibdd - Chocd -Telefens: 6721647 - A14TETIITE
Sitio Web: www.chocogsocielorg  E-mail: gerencia®chocoseciol trg
"Presente en 2] future de nuestras generaciones”



infecciones evitables mediante ia vacunacion, destacan por su imporancia en la proteccion
familiar ¥ comunitana.

Enfermedades Prevalentes

1

I Enfermedades Inmunoprevenibles

A diferencia de las prevalentes, estas enfermedades pueden ser prevenidas medianie
vacunacion. La inmunizaciin es una herramienta clave para reducis la mortalidad vy
complicaciones asociadas.

1.

e FUNDACION CHOCO SOCIAL
= B NIT: 900231743 - 1
-pd= OUTBDO - CHOCO
FLIR D bS50

Infecclones Respiratorias Agudas (IRA) Incluyen resfrados. gripe y neumonia. Estas
enfermedades son muy comunes y suelen afectar a los grupos mas vulnerables, como
nifios y ancianas.

Prevencion: Mantener los espacios bien ventilados, prachcar la higiene personal, evitar
cambios bruscos de lemperatura y acudir al meédico ante sintomas persistentes.

Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) Relacicnadas con el consumo de agua v
aimentos contaminados, estas enfermedades son una de las principales causas de
mortalidad infantil en comunidades desfavarecidas.

Prevencon Lavarse las manos frecuentemente, parantzar e consumo de agua
potable, desinfectar frutas y verduras, v practicar el correcto manejo de alimenios

Desnutricion Esta condicion puede dervarse de una dieta nsuficiente o
desequilibrada, afectando el desamollo fisico y mental de los nifios

Prevencion. Asegurar una alimentacion balanceada gue incluya frutas, wverduras,
proteinas y carbohidratos, adaptada a las necesidades de cada miembro de la famika. |

Dengue vy Malaria Transmitidas por mosquics infeciados, 5on comunes n Zonas
ropicales.

Prevencion: Utlizar mosquiteros, eliminar posibles criaderos de mosquitos (agua
estancada) v aplicar repelentes en areas con alta presencia de Insectos.

Enformedades do la piel Como la dermaittis o infecciones cutaneas, estas sualen

estar asociadas con la falla de higiene y la exposicion prolongada a ambientes
himedos.

Frevencity. Manlener una adecuada higiene personal y del hogad. v proteger & piet en
condiclones adversas,

Sarampion y Rubéola Enfermedades virales muy conlagiosas que pueden provocar
complicaciones graves, come dafios neurnldgicos o defectos congenitos.

Direccicmn: Cra 62 & 242 - 17 Quibdd = Chocd -TeMfono: 6721647 - I14TATIITE
Sitio Web: www chocosocialarg  E-mail qerencia@chacasocial.org
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« Vacuna: La triple viral protege contra sarampion, rubéala y paperas.
2. Poliomielitis Una enfermedad viral que puade causar pardlisis irreversible.

« \Vacuna Es esencial para prevenir la propagacion y proteger a los nifios desde
lemprana edad.

3. Hepatitis B Afecta gravements al higado y puede transmitirse de madre a hijo durante
el pario.

« Vacuna Disponible para todos los grupos efarios, esencial para evitar infecciones
hepaticas cronicas.

4. Tétanos y Difteria Son infecciones bacterianas graves que afectan e sistema nervioso
y respiratorio, respeciivameants.

+« \Vacuna: Se aplica regularmente durante la nifiez y en refuerzos cada 10 afos.

5. Influenza Estacional Una infeccidn viral que puede ser especialmente grave an nifios
pequefios, adultos mayores y parsonas con enfermedades cronicas.

= Vacuna: Anual, adaplada a las variantes mas comunes de cada temporada,

6. Neumococo y Rotavirus El neumococo causa infecciones pulmonares severas,
mientras que el rotavinis es una causa frecuente da diarrea en lactantes.

+ Vacung: Forman parte Del esquema de vacunacién Infanti.

Este tema se explica de manera didactica e ilustarda para mayor entendimiento y |
acogida en la comunidad.

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES

1 Cumplir estrictamente los esquemas de vacunacion fecomendados por los
profesionales de salud

Crear habilos de higene como el lavado frecuente de manos y la limpieza de

superficies v alimenios

Fomentar una alimentacion saludable que fortalezea el sisterna inmunalagico

Acudir regularmente al médico para chequeos preventivos v deteccion temprana de

enfermedades,

Promover la cooperacion famillar en actividades de prevencidn v culdado

e Bt e

Con educacion y atencion preventiva, las familias pueden prolegerse eficazmente contra
enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles, asegurando un fuluro mas saludable para
todos los miembros del hogar,

Direccidn: Cra 6a # 242 - 17 Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378

Sitio Web: www chocosociolorg  E-mail: gerencio®chocosocial org
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ACUERDOS O COMPROMISOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA

| La paricipacion acliva de |la comunidad

es. esencial para combatir  las
enfermedades prevalentes g
inmunoprevenibles. implementar
aclividades educativaz y fomeniar un
compromisa oolective puede ayudar a
reduclr la  Incidencias de  eslas
enfermedades, mejorando la calidad de
vida de todos sus miembros,

Jornadas de  Sensibilizacién vy
Educacion Realizar talleres y charias
sotre I mporancia de la prevencion de
enfermadadeas prevalentes e
inmunoprevenibles, destacando temas
coima higiene, nutncidn v vacunacion.

Ejemplo:  Taleres interactivos que
axpliguan  ohmo  evitar  infeccionas
fespiralonias v diarreas, Y por gue es
crucial completar los  esquemas de
Vacunacion,

Actividades de Higione y Saneamianio |
Promover acciones ocomunitanas para
garantizar el acoeso a agua potable y la |
comecta dizposician de residuos.

I

Ejempla: Talleres scbre fratamiento de
agua en casa y limpieza de alimentos.

Padres de familia y
cuidadores

E!ccuﬂmnﬁmmmunilmiuasclauﬂpam:
lograr un impacto duradero, Algunas
mansras de fomentar el compromiso

Imciuyern;

1 Responsabilidad Familiar Cada
familia  debe  asumir e

Padres de familia y
cuidadores

Inmediata

Direccion: Cra Ga #t 242 - 17 Quibdd - Choes - Teléfone: 6721647 - 3147873378
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compromiso de practicar buenos
hdbitos de higena y cumplir con
los esquemas de vBRCUNAcon.
Eslo incluye educar a los nifos
gobre la importancia de |a
preyencion

Participacién Activa en
Actividades Comunitarias
Incentivar a asistencia a talleras,
jornadas ¥ campafias
organizadas an [a comunidad, La
participaciin activa refuarza el
aprendizaje y el senifido de
paErtenenca.

. Apoyo entre Vecinos Los
miembros de ia comunidad deben
trabajar juntos para identificar
AEsans, Compartir recursos ¥
apoyarse mutuamante en la
prevencian de enfermedades.

. Adopcion de Practicas
Preventivas Desde e uso de
repelentes para prevenir dengue
y malana. hasta la limpeza
periddica de Areas comunes,
cada individuo puade contribuir a
mejorar &l entomo comunitanio.

_ Colaboracion con Instituciones
de Salud Mantener una ralacion
acliva con los centros de salud
locales para recibir ofentacion,
apoyo Yy recursos en la
prevencitn y tralamiento de
enfermadades,

. Bl esfuerzo conjunta de Ia
comunidad para  implementar
estas actividades y cumplir con |
los compromisos mencionados |
puede transformar el panocrama |
de salud local, protegiendo |
gspacialmente a los  grupas
yulnerables como niftos, madras
lactantes y adulios mayares, Con
dedicacidn y organizacion, cada
accion cuenta para consiruir un
entomo mas saludable y unida,

Direccidn: Cra Ga & 242 - 17 Guibdd - Chocd - Telefono: 6T21647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocosocialorg E-mailll gerencio@chocasocial org
"Presente en el future de muestros generociones”




Mo o s 1ol FUNDACION CHOCO SOCIAL
™ NIT: 900231743 - 1
=gd= OUIBDO - CHOCO
F L CHC HOCO SR

Nombre de la actividad: encuentro grupal con Mombre de la actividad: ercuentro grupal con
familla famiiia
Fecha: 17/03/2025 = Fecha: 17/03/2025

' LI:IE-;_I"'. la pefia _ I -I-,ﬁﬁl?.r:_la pe fia -

Mombre de 1a actividad. encuenina gFupai con familia | Nombre de [a actividad: encusntro grupal con

| = !e_lmllla
| Fecha: 1710372025 | Fecha: 17/03/2025
. Lugar: bebarama _ Lugar: bebérama

Direccian: Cra Ga ¥ 249 - 17 Quibdg - Chocs - Telefono: 6721647 - 314787337H
Sifio Wieb: www chocpsesialerg  E-mail gerenc@chocosocial.org
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FLIMNDIC HOSOD

ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

[FECHA |Febrero2ozs | LUGAR. [ Medio Atrato = = U
|RESPONSABLE | Apoyo en Salud y Nutricion., _
| TEMA TRATADO: | Concertacion de la Minuta.

| OBJETIVO | Orientar al talento humaro de la modalidad UCA de las comunidades: |

Bete, Guadualito, Paso Salado, San roque, (Gingado Chorrito) y Agua
clara{tauchigado), scbre la importancia de la  minuta patron desde los
| Emeses a 4 afios con 11 meses y 29 dias, mujeres gestantes y madres
| @n periodo de lactancia dando a conocer los diferentes productos ¥
L I valor nutricional de cada uno.

ORDEN DEL DIA

1. Oracion
2. Saludo de bienvenida
3.0Objetive de la reunidn
4. Exposicion del tema
i ) DESARROLLO DE LA REUNION l
| En el mes de febrero del 2025, se dio inicio al proceso de formacién al Talento Humano de |
| las comunidades. Bete, Guadualito, Paso Salado, San Roque, (Gingado chorrito), Agua
' Clara, (Tauchigado) Auro buey, Vuelta buey y San José,, mediante charla participativas y
caneleras llustrativas,
La actividad se inicid con la realizacién de la oracién, la cual estuvo a cargo de ia docante

Osins, seguidamente se dio el saludo de bienvenida y ademas se dio a conocer &l objetivo

i de |a reumén.
| Luego, se procedid a desarrollar el tema por parte del Apoyo en Salud y Nutricon, en donde

I expuso. Concertacion de la Minuta.

| Cabe resaltar que se da inicio a la exposicion, con la definicidn de Ia importancia de |as

Direccién: Quibdd - Chaed -Teldfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www.checosociolory  E-maill: gerencia®chacosaciol ong
“Presente en el futuro de nuestras generociones
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FLUMN OSSO

‘ minutas patron de alimentos, definidas para la prestacian del servicio en las modalidades
de los procesos misionales del ICBF en las que se contempla la entrega de al menos una
racion alimentaria, considerando lo establecido en [os lineamientos téenicos yio manuales

| operativos

se les hizo saber a las familias beneficiarias que el paquete nutricional debe ser verificado

a la hora de la entrega con la persona que reclama para que estén s@guro con el contenido

¥ suU gramaje ¥ que para elio deben de tener en cuenta los grupos etarecs y grupos de
| alimantos

 Seguidamente, e les menciono los alimentos para los nifios y nifas desde 1os B-11 meses
como (Arroz blanco, Pastas alimenticias enriquecidas, Harina de maiz, papa, mangao,
Zanahona, Huevo de gallina, lentejas, Bienes tarina Mas, Aceite de girasol, maiz o soya)
Alimentos para mujeres gestantes y madres en periodo de lactancia como {Arroz blanco
| Pastas alimentic:as enniquecidas, Harina de maiz, avena en hojueias, papa, piatano, mango,
| maranja, cebolla, tomate, Leche de vaca entera en polvo pasteurizada. Huevo de gallina
;UCHJI'E AA, Lentgja, frijol, Bienes tanna Mas, Aceite de girasol, maiz o sova, panela) Se
| proporcionan las orientaciones sobre la conformacidén de las RPP segun el grupo
| Poblacional y  énfasis sobre el paquele que aporta el 70% nutricional
|
ELﬂE productos y gramajes mencionados aportan las cantidades necesarias de calorias,
 proteinas, carbohidratos, calcio, hierro para contribuir con un buen desarrollo y estado de la
- salud de los beneficianos inscritos en el programa de la modalidad propia e intercultural,

Direcclén: Quibdd - Chocd -Teléfons: 6721647 - 3147873378

Sitio Web: www chocssaciolery  E-mail: gerencioBchocosocial org
“Presente en el futurs de nuestras generociones
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Direccitn; Quibdd - Chocs -Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocosacislorg  E-mail: geranciv® chocoseciolorg
“Presente en el futuro de nuestras gemeraciones
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Para finalizar, se aclaran dudas al talento humano en relacion a la tematica y se da por |

terminado la socializacion de la minuta patrén en las comunidades Bete, Guadualito, Paso
Salado, San roque, (Gingado Chorito) y Agua claraitauchigado). Teniendo la certeza del
afianzamiento del tema tratado y |a aceptacion del mismo por parte de cada uno de los
asistentes al evento realizado,

Siendo las 9.00 de la manana finalizo la actividad no sin antes agradecer ablertamente la
participacion de todo &l talento humanao.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACGIONES 3

| Tener en cuenta los gramajes pertinentes para una buena poreidn nutricional de acuerdo
con las edades.

T T L S
|

| ACUERDOS O COMPROMISOS

| ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA
"El talento humano se comprometid. | Talente Humano Febrero
| Poner en practica los aportes
| nutricionales de los paquetes y revisar |

los paguetes a la hora de la entrega

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web. www chocgsocigiorg  E-mail: gerenca®@chocosocial.org
Presente en el futuro de nuestras gemeraciones
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Nombre de la actividad: Cenceracién de la
minuta patrén. '
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES |

[ FECHA: [ 3DE MARZO 2025 | LUGAR '

RESPONSABLE: MERYSUJEY PENA PALACIOS
YENIFER ANDREA BECERRA RENTERIA

s

(TEMAS ' »  SOCIALIZACION DE LA MINUTA PATRON.
TRATARICE: - |
OBJETIVO: Fortalecer las competencias, habilidades y conocimientos del talento i'n.:mam |

mediante procescs formativos Integrales, dindmicos e innovadores que |
promuevan el desarrollo profesional y personal Esto incluye la |
implementacion de estralegias de capacilacion contmua, e uso de
tecnologlas emergentes, @l fomento del trabajo en equipo v el liderazgo, asl
| coma el desarrollo de una cultura organizacional que priorice el aprendizaje |
| y la mejora constante. Todo ello orientado & potenciar la productividad, 1a |
| eficenca, y la adaptabilidad frente a los desafios y opertunidades que surgen |
Len Unentome gokal ¥ camblarie

= : ORDEN DEL DIA
» BIENVENIDA
+ ORACION
« AGENDA
+  DINAMICA RAPIDA

= PRESENTACION DEL TEMA
o COMPROMISOS

DESARROLLO DE LA REUNION

m
El dia 3 de marzo del presente afo, siendo fas 2:00 pm, se dio inlclo 2 un proceso de capacitacion
disefiado para forialecer las competencias del talento humano vinculade a la modalidad intercultural |
propla, un programa operado por la Fundacién Chocd Social. Este encuentro fue concebido con el |
proposito de propiciar un espacio reflexivo, onentado a 8 SOCIALIZACION DE LA MINUTA I
FATRON. en un marco de respelo cultural, inclusién y empoderamiento comunitaria I

Desarrollo de la jornada

La reunién comenzd con un acto de bienvenida lleno de calidez. seguido de una oracon colectiva
&n la que los asistentes expresaron gratitud a Dios por k& posibilidad de Bevar a cabo esta actividad
en armonia. Este gesto de espiritualidad permitid unificar a los participantes y crear un amblente
propicio para el aprendizaje colaborativo,

Direcclon: Quibdd = Chocd -Teléfono: 6721647 - J147ETIATH

Sita Web! www chocozacialorg  E-mail: gerencio®chocodociol .org
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Posteriormente, se abordd el tema central: MINUTA PATRON.

| Despueés de finalizar esta actividad, con el propdsito de crearun ambiente mas ameno v partcipativo,
el parsonal de apoyo en salud y nuiricion procede a explicar la minuia palrdn establecida por el
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF). Durante esta presentacian, se detalla la lista de
productos aimenticios y [3s canhdades (gramajes) que seran entregadas a los participantes,
destacando que los paquetes nuiricionales estan disefados para ajustarse a las diferentes
necasidades sagin jos rangos de edad.

Ademas, se resalta !a importancia de la leche matema como el alimento ideal para las nifias y los
nifios. recomendando su suministro exclusiva durante o primeros seis meses de vida y,
postefiormente, hasta los dos afios o mas, como complemeanto de una dieta equilibrada. Por otro
lado, se aclara que la leche de vaca, ya sea en su forma liguida pasteurizada o UHT, o en polva,
solo debe ser administrada a nifos mayores de un afio. Asimismao, se prohibe la inchusion de
formulas comerciales infantiles o preparaciones én polve para lactantes dentro de los ciclos de
menis

En los casos en que se ulilice leche de vaca en polvo, s& hace énfasis en que su reconstitucion debe

I realizarse siguiendo estrictamente las indicaciones del fabricants, asagurando que el volumen |

enfregado comesponda 3 la cantidad especificada en la columna de "Cantidad en peso bruto |
mensual” S5 en delerminadas regiones no es posible garantizar la distibucion de Jeche |

pasteurizada, se contempla i altemativa de utilizar leche UHT como sustituto.

En situaciones excepcionales, cuando las condiciones locales impidan la entrega de guesos, sa |
permite sustituirios por leche de vaca entera pasteurnzada o UHT. En este caso, el o fa profesional |
de nutricitn de la unidad de alencidon deberd ajustar el contendo proteico v caldrico ruquundu
aumentando la cantidad de leche entregada para garantizar una adecuada nutricion

| Este enfogue reflaja un compromiss con la nutricidn infantil, asegurando que las recomendaciones |

sean acordes a las circunslancias locales, promoviendo practicas saludables y cumpliendo con las |

eatdmae: establecsdos.

Cuando se han explicado las directrices necesarias para la terrilonializacian de la alimentacion que |

| s2 mplementara en la RPF, se procede a |a socializacion de la minuta, dividiéndola segin los |
diferentes grupos elarios: nifias y nifios de 6 a 11 meses y 29 dias, nifas y nifos de 1a 2 afos y 11
meses, nifias y nifios de 3 a 5§ afios ¥ 11 meses. asl como muj@res embarazadas o personas en |
periodo de actancia,

Reflexion y clerre

El proceso culming a las 430 pm, habiendo alcanzado los objetivos planteados y dejanda un impacto

positivo en los participantes. Este espacio no selo promavio el fortalecimiento de capacidades, sino |

gue tambéén reafirmé el compromiso colectivo con la proteccién y promocion de los derechos de
eslas poblaciones vulnerables, Se concluyd destacando la imparlancia de cococer LA MINUTA
PATRON

Direccitn: Quibdd - Choed -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: weww chocosgciglorg  E-mail: gerencio®chacasocial org
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| Es crucial que el talento humano encargado de brindar orientacion a los padres de familia transmila
de manera clara y efectiva estas practicas fundamentales para asegurar la salud y el bienestar de
los parbicipantes

Estas capacitaciones no solo garantizan una mejor compransian por parte de los padres, sino que
tlambién fortalecen el vinculo entre el equipo profesional y las familias, generando confianza y
motivacion hacia &l cambeo positiv

ACUERDOS O COMPROMISOS
_ ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
e * Replicar la informacion & las familias | |

| sabre |6 importancia de este tema; minula
| patran con aclividades teorico practicas

* Promover las Buenas Practicas de

Manufactura (BPM): Instruir a los padres

sobre la corfrecta manipulacin  de

| alimentos, enfatizando su impacto en la

reduccion de resgos asociados a la

contaminacian con virus y bacterias. SALUD ¥ NUTRICION | INMEDIATA

» Fomentar el habito de lavado de

manos: Explicar que este habito,

realizado de forma adecuada y constants,

85 una herramients clave para minimizar

| complicaciones de salud relacionadas l

I con la transmision de enfermedades, |

| = Facilitar la apropiacion de los temas:;

i Implemantar dinamicas qua permitan a
Ios padres interiorizar las
recomendaciones y aplicarlas en sudia a
dia Esto puede incluir talleres
ineractivos, demostraciones praclicas o .
materales educativos visuales.

* Reforzar el impacto positivo: Resaltar
los beneficios concretos de adoptar estas
medidas, no solo para la salud individual,
sino. tambign para la familia y la
comunidad. ,

|

Direccitn: Quibds - Chocd - Teléfano: 6721647 - 1147873378
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Mombre de la actividad: CUALIFICACION AL Nombre de la activided: CUALIFICAGION AL
TALENTC HUMANG TALENTO HUMANO

Fecha:02/03/2025 Fecha:02/03/2026
Lugar: medio Atrato _ Lugar: medio Atrato

Nombre de la actividad: CUALIFICACION AL ‘Nombre de la actividad: CUALIFICAGION AL
TALENTO HUMANO TALENTO HUMANO

| Fecha:02/03/2025 Fecha:02/03/2025
Lugar: medio I_t__rq!g_ ' | Lugar: medio Atrato

Direcrion: Quibdd - Checd -Teléfomo: 6721647 - 3147873378
Sitio Web. www.chocagacialorg  E-mail: gerencio®chocosocial org
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

(FECHA 1030032025  [LUGAR [ Medio Atrato (Bete]
| RESPONSABLE: | Componente salud y nutricion
| TEMAS TRATADOS: | | aclancia materna (E importancia del calostro)
OBJETIVO Orientar al talento humano sobre la lactancia matema exclusiva hasta los |
6 meses y complementaria hasta los dos afios 0 mas para que estos lo
repliquen a las familias beneficiarias.

ORDEN DEL DIA |

1. Bienvenida
2 Oracién

3 Desarrollo de Ia teméatica
4. Pausa activa
o
=]

" B & ®

Puntos vanos
compromises = .
I DESARROLLD DE LA RELUNION |

| El dia 03 de marzo del afie en curso siendo las 8 00 am se dio inicio al proceso de
capaciacion con el talento humano que se encuentran en la modalidad (inter culturai
propiaj operado por la fundacion choco social

Acto seguido se dio inicio al proceso de socializacidn con un saludo de bienvenidas.
., posteriormente se realiza la oracion dandole gracias a Dios por permitirnos estar recnidos
en el lugar y desarrollar fa actividad de la mejor

| Seguidamente para continuar con la programacion  Como se relaciona anterior mente se
Inicio el proceso de capacitacion a talento humano acerca de Lactancia materna (E

| importancia del calostro) en el cual se les expresa que esta es muy importante porgue
se fornan vinculos afectivos, se fortalecen los lasos familiares y es un alimento que no
necesita de preparacion sl no que esta listo para cuando el recién nacido lo requiera en el
momanto que sea, siendo este el aimento mas completo y saludable para el lactante ya que
le suministra todo los nutrientes y cantidades exactas que se necesita para el crecimiento y
desarrollo, ademas de esto favorece el a horro familiar al no tener que gastar en farmulas
lacteas y biberones.

Cabe resaltar qus en medio del de Ia programacion se realizé |a dinamica tingo tinge tange
para gue los participantes se reiacionaran entre sl
Direccian: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocogociolorg E-mafl gerencio®chocosociel erg
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Por otra parte, también se les explico gue la lactancia materna debe Iniciarse |
| iInmediataments despues del nacimiento del bebé, ya que es la primera vacuna que el nific |
| recibe para la inmunizacitn de su cuerpo, ofra de las razones es |a impeortancia de brindar
 la primera leche de color amarillo brillante conocida como calostro, la cual es vital por
| su funcion de proteccién al nifio contra enfermedades ¥ &3 de facil digesbon, asi mismo, se
| les orientd que la lactancia materna exclusiva es desde que & nifio nace hasta los primeros
| 5815 meses de vida, es exclusiva porque es el Unico alimento que el nific recibe en esta
| etapa de su vida, no es necesario que &l nifio consuma agua u otro tpo de alimentos, a su
vz se las explict que la leche materna complementaria es a partir de los seis meses hasta
los dos afos de vida del nifio, complementarnia porque, es complementada con los alimentos
que se preparan an el hogar para toda ia familia.

Agotada la agenda y cumplido los odjetivo se dio por terminado este proceso siendo las 12
pim

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES

recomendo replicar la misma de manera oportuna siempre gque sea necesario.

ACUERDOS O COMPROMIS0S
ACTIVIDAD RESPONSABLE | __ FECHA -
| Replicar la informacion a las familias | Talento humane, | Inmediato.
sobre |a importancia de |a lactancia

matema. [

Direccion; Quibdd - Chocd «Teléfora: 8721547 - 3147873378

Sitio Web! www .chocoseciolorg  E-mail: gerencis®chocesocialorg
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Lactancia materna | Nombre de |a  actividad: Lactsncia
(generalidades de la lactancia materna e | materna (genwralidades de la lactancia
importancia del calestro), materna & Importancia del calosiro).

— = e

(generalidades de [a lactancla materna e | materna (generalidades de la lactancia
importancia del calostro) | materna e importancia del calostra).

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosocigiorg  E-mail: gerencia®chocosocinl org
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LISTADO DE ASISTENCIA CON TALENTO HUMANGO - ENTIDADES
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s A6 T Gl 770 —

Responsable: |L{LIpicd “Rir/rn  Corpotia 17

Tema: ]
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| ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES |
[FECHA 3 DE MARZO 2025 | LUGAR: 1

RESPONSABLE. | MERYSUJEY PENA PALACIOS
. YENIFER ANDREA BECERRA RENTERIA

| TEMAS » EEHERALIDP-DEE DE LA LACTANCIA MATERNA “MF‘GHTAN{:H I
| TRATADOS: DEL CALOSTRO)
OBJETIVO: | Fortalecer las competencias, habilidades y conocimientos del talento humano

| mediante procesos lormativos integrales, dinamicos & inmovadores que
promuavan al desarclle profesional y personal. Esto incluye ia
| implementacién de estrategias de capacitacién continua. el uso de
lecnologias emergentes, el fomento del trabajo en equipo y el liderazgo, asi
como el desamoiio de una cullura organizacional que priorice e aprendizaje
¥ la mejora constante. Todo allo orientado a potenciar la productividad, la
eficiencia, y la adaplabilidad frente a los desaflos y oportunidades que surgen
|_ en un enlomo glebal y cambiante.

=

3 ORDEN DEL DIA _|

» BIENVENIDA

» ORACION

« AGENDA

« DINAMICA RAFIDA

« PRESENTACION DEL TEMA
s COMPROMISOS

DESARROLLO DE LA REUNION

I R e — T T T T T T T I B T e
El encuentro comenzd con un calido saludo por parte del docsnte, quien guid una oracion para dar

gracias a Dios por |a oportunidad de compartir este espacio. Este gesto ayuda a generar un ambiente
de cencania y conexion entre ios asisientes

En el mes de marzo, se levd a cabo la capacitacion al talento humang

| Durante esta aclividad, se abordaron con el talento humanho temas claves relacionados con la
' lactancia materna, como sus generalidades y la importancia del calostro. El objetivo principal es

| garantizar que todo el talente humano comprendieran la relevancia de estos aspecios para la salud
¥ bienestar de los bebés,

Durante &l encuentio, se presentaron de manera praclica y dindmica las recomendaciones sobre &
proceso adecuado de lactancia materna, destacando sus beneficios y haciendo &nfasis an los
| tuidados esenciales. Para generar parficipacion activa, se inicid con una dinamica rompehislos

Direccidn: Quibdg - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873374
Sitia Web: www chocogaciolorg  E-mail: gerencio@checosociol org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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| lamada Tingo Tingo Tango, diseflada para animar a las familias y fomentar un ambiente
calaborativo

| Se invitd a los patiicipanies a reflexionar y compartir sus conocimienios previos sobre |3 lactancia

| matema. Una de las asistentes expresd: "La leche matema es importante para fos bebés; lenemos

| que alimentamos blen para producir suficiente leche, aungue & veces &s aificd por la alimentacion

. Este aporte permitia iniciar una conversacion enriquecedora sobre los retos y beneficios de esie acto
natural.

Posteriormente, se realizd una dindmica didaclica para sensibilizar sobre |a importancia de la
 lactancia matema. Se resaltaron tanto sus beneficios nutricionales como emocionales: este proceso
| fortalece el vinculo afectivo entre madre e hijo, refuerza ol sistema Inmunaldgico del recién nacido y |

" I contnbuye al desarrollo integral del menor. Ademas, se destaco que la lactancia matema es un pitar
| fundamental para establecer habitos saludables, no solo para el bebé, sino tambsén para la madre
| ¥, por extension, para ka familia,

| Durante la sesidn, se explictd el valor del calostro, ta primera leche amarnllenta producida tres el
| parto. Este liquido es rico en nutrientes y anticuerpos que actian como la primera vacuna natural
| el recién nacido. Se sefald que el calostro:

* Previene infecclones gastrointestinales. respiratorias y ofitis media
« Reduce el nesgo de alergias, enfermedades autoinmunes v problemas intestinales
= Fortalece el sistema inmunologico de manera significativa.

Adamas, se recalcd que el calostro ea facil de digerir para el babé y esta disafiado para satisfacer
sus necesidades en los primeros dias, mientras se establece |a lactancia madura. Se animd a las
familias a no desperdiciar este recurso tan valiose y a fomentar el inicio temprano de |a lactancia
matema.

Reflexion y clerre

| El proceso culmind a las 4:30 pm, habiendo alcanzado los objetivos planteados y dejando un impacto

pasitive en los participanies. Este espacio no solo promovio &l fortalecimienta de capacidades, sina
que también reafirmo el compromiso colective con la proteccién v promocian de los derechos de
estas poblaciones vulnerables. se concluyo gque Con la adecuada promocion. sensibilizacidn ¥
apoyo de parte del {alento humano, |a lactancia materna puede convertirse en una practica habitual
que impacte positivamente en la calidad de vida de las genefaciones fuluras, consolidandose como
| una herramienta clave en la construccion de una sociedad mdas saludable y armanica

e

- OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Compromiso del talento humano: Es fundamental que los profesionales encargados de orentar |
sobre la lactancia matema demuesiren un alto nivel de compromiso y empatia hacia las madres,
culdadores y famifias.
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| Conccimientos técnicos! Se ha identificado que es indispensable que el equipo posea |
! conocimientos aclualizados sobre los beneficios, técnicas y retos de fa lactancia malerna para |
| brindar informacion precisa y relevante.

| Comunicacién efectiva: La forma en gque se transmite e mensaje es clave Es necesaro un
| lenguaje claro, accesible y adaptado al contexto sociocultural de las familias.

| Sensibilizacion: A veces. las familias carecen de informacion o enfrentan barreras culturales,
| economicas o emocionales que dificultan la lactancia. Esio requiers que el talento humano sea
| sensible a estas realidades y brinde apoyo sin jucio.

Material didéctico: Es esencial contar con herramientas visuales y practicas que refuercen la
| comprension de las familias sobre el tema.

Uso de recursos visuales: Ulilizar carteles, volantes, videos o demostraciones pricticas para
tustrar temas clave. como la importancia del calostro o los beneficios de la lactancia exclusiva

L Capacitacion conftinua: Realizar talieres y sesiones de formacién periddicas para el equipo,
asegurando que estén al dia con las ditimas investigacionss v recomendaciones sobre lactancia
matema.

| || Fomento de la empatia: Practicar una actitud de escucha activa y empatia al interactuar con las
| familias, ayudandolas a sentirse apoyadas y comprandidas.

| [ Promocién de buenas priacticas: Incentivar la implementacion de técnicas adecuadas de
| lactancia, como el agame correcle, la postura adecuada y la impartancia del contacto piel con pisl

| Con estas observaciones y recomendaciones, el talento humano podra desempefiar un rol mas
 efectivo y transformador, contribuyenda significativamente al bienestar de los bebée. as madras ¥

| las familias. R
ACUERDOS O COMPROMISOS
Talleres Educativos Interactivos SALUDY INMEDIATA

NUTRICION
| Healrar sesiones para explicer las | |
| ventajas de la lactancia matema, e valor
| del calostio y las fecnicas comecias de
| amamantamiento

i ACTIVIDAD ' RESPONSABLE FECHA
|

| Inciuir dindmicas grupales donde las
| madres compartan sus experiencias y
| Superen mitos comunes.

' Campafas Visuales
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 Disefiar cartedes, folletos y murales con
informaciin relevanta sobire la aclancia,

| Grear infografias  con  ilustraciones |
| atractivas y colocarlas en  lugares |
| estratégicos

: Demostraciones Practicas
I

| Organizar sesiones donde se ensefe de
| manera practica el agare corecto y las
i posiciones adecuadas para amamantar

| Usar mufiecos o modelos anatomicos
| para practicar,
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Nombre de la actividad: CUALIFICACION AL Nombre de la actividad: CUALIFICACION AL

TALENTO HUMAND

TALENTO HUMANO

| M - = H
Nombre de la actividad: C
TFEI:.ENTE! HUMaND

g

UALIFICACION AL Nombre de Ia actividad: CUALIFICACION AL
TALENTO HUMANO
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lugar. sede administrativa
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| 'ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES |

[ FECHA | 03/037Z025. | LUGAR: | Medio Atrato (Bote)
| RESPONSABLE: _ Componente de salud y nutricion ;
| TEMAS TRATADOS: | |dentificacion de signos fisicos asociados a |a desnutricion aguda.
| OBJETIVO. Que el talento humano pueda reconocer ios signos fisicos asociados
a la desnutricién aguda.
(5 il OROEN DEL DIA |

* 1 Bienvenida.

» 2 Saludo

» 3.desarrollo de la tematica.
* 4 Pausa activa

* 5 Puntos vanos

= & Compromisos.

= DESARROLLO DE LA REUNION -, __{
Un nifio sufre desnutricién aguda cuando su peso baja tanto, que corre el riesgo de morir
For lo general hay dos causas inmediatas de la enfermedad. la primera, que &l nifio no tenga
, suficientes alimentos, y la segunda, que contraiga una enfermedad o desarrolle una
| infeccion.

i. La desnutricion es |a carencia de calorias ¥ de algunos nutrientes en el organismao que tras
| como consecuencia el mal funcionamiento del organismo, donde puede provocar
enfermedades graves hasta la muerte.

| En el caso de los nifios hablamos de desnutricidn infantil. Esta se produce por una ingesta

| Insuficiente de alimentos v suele ser la causante de la aparicion de enfermedades
infecciosas repetidamente. Este drama humanitario tiene especial importancia durante el
primer afio de vida de los nifios, puss es bésico para su desarrolio fisico ¥ psicoldgico.
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| Una vez aclarada las definiciones de desnutricion aguda se dio paso a enunciar una serie ,
de signos de alarma que nos permiten detectar un nifio o nifa que este presentando dicho
| diagnastica. Y son los siguientes:

. La piel se torna seca, luce aspera o escamosa |
. Can poaco cabelio que faciimente se cae, esta saco o cambio de colar
&) . Ambos brazos o piemas estan hinchados{edemas)

. Las palmas de las manos y plantas de los ples estan palidas

. Al presionar con un dedo el dorso de la mano del nifio, se genera un hundimiento
visible, que se mantiene al retirar &l dedo que hace presian

| !
| - Ambos brazos y piemas se ven muy delgados

. La cabeza se ve grande con respecto al resto al resto del cuerpo del nifio o nifia
| » La cara se ve palida, se la marcan los pémulos y los ojos se ven hundidos
[
~ | - En &f abdomen se marcan |as costillas y el nifio o nifia se ve barrigén

Lina vez expuesto los signos de alarma, ante una desnutricion agua se dio inicio a un dialogo
sano en el gue las personas de! talento humano pudieron expresar sus vivencias y
| conocimientos acerca de la tematica

| Finalmente, agradecimos |a participacién a cada urio de los participantes del encuentro.
establecimos compromisas, acuerdos y otros, se recogieron las firmas v se dio cierre al
encuentro de forma exitosa,

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES
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los nifios y nifias.
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Todos los participantes se comprometen a estar pendientes de los signos fisicos de alama |
de la desnutncién aguda, ya que asto va permitir una atencion oportuna y salvaguardas a |

ACUERDOS O COMPROMISDS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

Acompafiar y onentar a al talento
humano en ia identificacion de signos
| de alarmas de desnutncion aguda.

FECHA

Apoyo en Salud y
Mutricidn.

'El talento humano se comprometio a | Equipo de talento

estar pendientes de los signos fisicos | humano.

de alarma de la desnutricidn aguda en

mAos ¥y nifas

| Vigencia del contrato

' Vigencia del contrato
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signos fisicon asoclados a ke desnutricion | signos fislcos asociados a la desnutricisn aguda, |
apuda |

| Nombre de la actividad: Identificacion de | Nombre de la actividad: Identificacion da |
signos fisicos asociados a la desnutricion | signos fisicos asociados a la desnutrician
aguda. aguda.
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[ ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

FECHA: | 3 DE MARZO 2025 | LUGAR:
RESPONSABLE: MERYSUJEY PENA PALACIOS
YENIFER ANDREA BECERRA RENTERIA

TEMAS » IDENTIFICACION DE SIGNOS FSICOS ASOGIADOS A LA
| TRATADOS: L DESNUTRICION AGUDA. _
| DBJETVG: Fortalecer las competencias. habilidades y conocimientos del talento humano

. mediante procesos formalivos integrales, dinamicos e innovadores qua |
| promuevan el desarrollo profesional v personal  Esto incluye la |
| implementacion de estrategias de capacitacion continua, e uso de
| tecnologias emergentes, el fomento del trabaio en equipo y el liderazgo, asl
| como el desaimolio de una cultura organizacional que priorice & aprendizaje
| ¥ la mejora constante. Todo ello orientado a potenciar la productividad, la

| eficiencia, y la adaptabilidad frente a los desafios y oportunidades gue surgen

| &n un entomo global y cambiante.
' ORDEN DEL DIA
#  BIENYEMNIDA
e DORACION
o AGENDA

= DINAMICA RAPIDA
+ PRESENTACION DEL TEMA
. EGMP‘H_DMPEDE

DESARROLLO DE LA REUNION
El dia 3 de marzo del presente afio, siendo las 2:00 pm, se dio inicio a un proceso de capacitacion |

disefiado para fortalecer las competencias del talento humano vinculado a ta modalidad intercultural
I propia, un programa operado por la Fundacion Choet Social. Este encuentro fue cancebido con &

proposito de propiciar un espacio reflexivo, orientads a la IDENTIFICACION DE SIGNOS FSICDS

| ASDCIADOS A LA DESNUTRICION AGUDA.
|

| Desarrolio de la jornada

La reunion se Inicid con un cabdo aclo de bienvenida, disefrado para hacer sentir comodos a los

asistentes y fortalecer el senfido de comunidad entre ellos, Como parle de esta introduccion, se

realizd una oracion colectiva en la gue se expresd gratitud a Dios por la oportunidad de llevar a cabo

esta actividad en un clima de anmonia. Este gesto espiritual sinvié como un catalizador para la

integracidn de los participantes, logrando establecer un ambiente ideal para &l aprendizaje y |a
| colgboracian,
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Una vez establecido este entomo propicio, se procedio a tratar el lema principal: ldentificacion de
signos fisicos asociados a la desnutricién aguda. Este problema de saiud representa un desafio
critico que afecta especiaimente a nifas, nifos. mujeres embarazadas y personas en periodo de
lactancia. Por lanto, es imperativo que los profesionales en salud ¥ nutrcidn estén debidamente
capacitados para reconocer sis manifestaciones fisicas Y reaccionar con prontitud.

Curante la sesidn, se ofreckd una breve pero fundamental explicacion acerca de la desnutricisn
aguda, abordando sus causas principaies v coma impacta tanto &l bienestar fisico coma mental de
| las personas afectadas. Ademas, se subrayd la importancia de una identificacian lemprana de los
| signos, ya que esto no solo permite disefiar estrategias de recuperacion efectivas, sino gque tambisn
puede evitar complicaciones graves que comprometan a calidad de vida.

a | Signos fisicos generales asociados a la desnutricion aguda:

= Pérdida de peso ripida y visible: |dentificar la reduccion drastica en sl peso corpoeral en
poco iempa.

= Reduccién de masa muscular; Observar |a perdida ewvdente de musculatum
especialmente en las extremidades.

« Alteraciones en la piel y el cabello: Detectar sintomas como palidez extrama. piel saca o
escamosa vy caida del cabello.

« Edemas: Reconocer la hinchazén en dreas como las extremidades infesiores.

= Letargo y debilidad: Evaluar niveles bajos de energia v agotamiento fisica que dificulten la

| realizacion de actividades cotidianas. -

Especificidades por grupo etario:

« En nifias y nifilos pequenos: Retraso notable en &l crecmiento, aparniencia fragil o enferma
ltanto constante y conductas apaticas
« En mujeres gestantes: Disminucion del aumento de peso esperado durante el embarazg,
fatiga extrema y cambios visibles en la piel y el cabello
Q‘ « [En personas en periodo de lactancia: Baja produccion de leche materna, asi como seiales
de cansancio extremo vy debilidad.

Técnicas para evaluar la desnutricién aguda:

1. Evaluacion visual: Reconocer los signos evidentes durante la observasian fisica.
2. Herramientas antropometricas: Utilizar mediciones como peso, altura y circunferencia del |
brazo para determinar el estado nuiricional.
Entrevistas diagndsticas: Conversar con el pacients o su culdador para comprender jos |
antecedentes alimenbcios y posibles causas del problema

Reflexion y clerre
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El proceso culmind a las 4.30 pm, habiendo alcanzado los objetivos planteades y dejando un impacta
pasitivo en los participantes. Este espacio no solo promovio e fortalecimiento de capacidades, sino
que tambuén reafirmé ef compromiso eslectivo con la proteccion y promocion de los derechos de
estas poblaciones vuinerables. Se concluyt destacando que |IDENTIFICACION DE SIGNOS
FSICOS ASOCIADOS A LA DESNUTRICION AGUDA. una responsabilidad compartida gue

| Fecae tanto en |os las familias, comunidades y ofganizaciones soclales.

' OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

El desarralio de este tema no solo ayuda a crear conciencia sobre fa imporiancia de i3 capaciacion
&n la deteccidn de la desnutnicidn aguda, sino que tambien refuerza la responsabifidad del Buipo
| de salud en su prevencidn y tratamiento. Con estas herramientas, @ busca fomentar una

Reafirmar la importancia de la identificacidn temprana.

intervencion oportuna y eficaz que contribuya al bienestar integral de los afectados.

| = Promover el trabajo en equipo para fortalecer estrategias de prevencion,

= Ofrecer pautas para of seguimiento y tratamiento adecuado de los casos datectados.

ACUERDOS O COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE

FECHA

' Taller interactivo: Simulaciones y | SALUD Y INMEDIATA
| ejercicios pricticos para identificar signos | NUTRICION
en casos fcticios.

Material didactico: Entrega de guias

llustradas con imagenas de los signos
 fisicos asociados a ia desnutricion aguda,
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

| FECHA 3 DE MARZO 2025 | LUGAR: |
RESPONSABLE; | MERYSUJEY PENA PALACIOS

- _| YENIFER ANDREA BECERRA RENTERIA

| TEMAS » GARANTE DE DERECHOS DE NINOS, NINAS ¥ GESTANTES.

TRATADOS:
OBJETIVG: Fortalecer las competencias, habilidades v conocimientos del talento humano
mediante procesos formatives inlegrales, dindmicos e innovadores que
!‘ promuevan el desamollo profesional y personal. Esto incluye &

implementacitn de estrategias de capacitacion continua, &l uso de
tecnologias emergentes, &l fomenio del frabajo en equipo v el liderazgo, asl
como el desarrolio de una culiura onganizacional que pricrice & aprendizaje
¥ la mejora constanta. Todo elo arientado a potenciar la productvidad, la
[ eficiencia, v la adaptabilidad frenie a los desafios v oportunidades que suraean
[ | en un entamo global y cambianie.

[ ORDEN DEL DIA

= BIENVENIDA

« ORACION

« AGENDA

o  DINAMICA RARPIDA

« PRESENTACION DEL TEMA
Q « COMPROMISOS

DESARROLLO DE LA REUNION

| El dia 3 de marzo del presanie afto, slendo las 2:00 pm, se dio Inlcio a un proceso de capacitacidn
disefiade para fortalecer las competencias del talento humano vinculado a la modalidad intercultural
propia, un programa operado por la Fundacidn Chood Social. Exte encuentro fue cancebido con el
proposito de propiciar un espacio reflexivo, orentado a garantizar los derechos de nifios, nifas v
mujeras gestantas, an un marco de respeto cultural, inclusion y empoderamiento comunitario.

Desarrollo de la jornada

| La reunion comenzd con un acto de bienvenida lleno de calidez, seguido de una oracidn colectiva
en la que los asistenies expresaron gratitud a Dios por la posibiidad de levar a cabo esta actividad
en armonia. Esle gesio de espiritualidad permitié unificar a los participantes y crear un ambients
propicio para el aprendizaje colaborativo.

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfano: 6721647 - 3147873378
Setio Web: www chocgsocinlerg  E-mail- gerencioBchocosocidl.org
“Presente en gl futuro de meestros generociones




B e FUNDACION CHOCO SOCIAL
—— NIT: 900231743 - 1
3= QUIBDO - cHOCH

FLIMNDC HO S5O

Posteriormente, se abordd el tema central la garantia de derechos de nifos, nifias y gestantes,
un tdpico que requiere un enfoque integral Y coordinado. La capacilacion incluyd actividades
| dinamicas y didacticas para facilitar iz comprensian de los conceplos clave y destacar su relevancia
| en el contexto actual,
Enfoque integral: puntos clave
1. Marco juridico y normativo

Se enfatizd la importancia de tratados internacionales como la Convenaan sobne los Derechos del

ﬁ Nifio y la Convencidn pars la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion contra la Miger
lambien proporcionan un marco ético para orientar las politicas pablicas.

2. Salud integral
Se subrayd la necesidad de garantizar servicios de salud accesibles y de calidad, con enfasis &n
controles prenatales regulares, programas de Vacunacion, acceso a una nuiricién adecuada v

alencion medica oporfuna. Esto se complemeanta con estralegias preventivas para evitar
comphcaciones y enfermedades, aspecialmenta en comunidades vulnerables

3. Educacion como herramienta transformadora

| La educacidn fue presentada como un pilar esencial tanto para los nifios ¥ mifias como para las
| gestanies. Se destacs |a importancia de crear entomos escolares libres de violencia, inclusivos ¥
que fomenten el respeto mutuo. Para las gestanles, la educacion en salud reproductiva fue
’ identificada como una via fundamental para promover decisicnes informadas y autdnomas.

4. Proteccion contra la violencia y abuso

| Se discutieran esirategias para implementar sistamas sfectives de denuncia y apoyo, También se
| promavié el rol activo de las comunidades en la identificacion y prevencidn de riesgos, asi como an
| la construccion de redes de proteccitn solidarias.

5. Participacion activa

(CEDAW). Estos documentos no solo establecen obligaciones legaies para los Estados, sino que |

| Un elemento innovador fue la incorparacion dal enfoque parficipativo, que busca empoderar a los

| nifios, nifias y gestantes, permitiéndoles expresar sus opiniones y ser parte activa en las deciziones |

| que afectan sus vidas. Esto refusrza el liderargo de las mujeres gestantes en espacios comunitarios
| y fomenta su protagomsmo en procesos locales.

Direccion: Quibdd - Chood ~Teléfono: ST21647 - 3147873378
Sitia Web: www chocosgcialorg  E-mail: gerencie@chocosocial.org
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| Reflexién y clerre

| El proceso eulmind a las 4:30 pm, habiendo alcanzado las objetivos planteados y dejando un impacto

Se constato que el equipo de talento humano mostrd una actitud positiva y abierta para recibir Ia |
Q Infarmacién, lo cual refliefa un compromiso con al aprendizale y el fortalecimiento de sus
compelencias. Ademas, se les brindd & consejo de compantir dicha informacisn de manera
adecuada, manteniendo la claridad y coherencia en su transmisién, ¥ seleccionando &l momenio
oportuno para hacero. Este enfoque permile maximizar al impacto de la informacion en los espacics
donde sea requerida, lomentanda una comunicacion efectiva vy contribuyendo al logro de los
objetivos organizacionales. Asimismao, se subrayc |a importancia de |3 responsabilidad en el mane|o
de la informacion, destacando su rol como agentes de cambic y multiplicadores de conocimianta
dentro de la institucion,

= : ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE ; FECHA i

Replicar la Informacion a las famiias sobre ia ' o
importanca de estos temas garante de |
derechos de nifios, nifias ¥ gestanies con

actividades comao:

Charlas comunitarias: Realizar encuentros |
. donde las familias puedan interactuar con

expertos en temas de derechos y salud,
fomentando un  aprendizaje practico ¥
|m|ull:|hrn

Material educativo: Proveer folletos, carleles
| gue expliquen conceplos claves c:::ln un Bk -
m o A - NUTRICION
[ 08, .
| Dinamicas familiares: Implementar _
| aclividades gue involucren a fodos Ios
. migmbros de la familia, como juegos o
simutaciones que ensefien sobre derechos y

responsabidades. |

Direccion: Quebdd = Chocd -Teléfong: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocoseciolgrg  E-mail: gerencia®chocosocial.org
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CUADRO DE CONTROL DE GARANTIA
DE DERECHOS PARA NINOS

Opoeracor
COmTraTia T

RIS S0 UERECHON B DR DF TR EL CClaind DF 1 Lo LA CORALS TN DF ATERCEN
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i | UL FLACD RAILARIN ROTIENE
| 3| YURANNS ALEJANDR FLACO BAILARIN RC 1IZBEGTOH0 |NUEVA EPS S A CM [ACTUALIZADA  |DESACTUALIZADS
] YL MERALE COAPLA, CHAITS RE 1TZESSTIEL  |MeiFvA EPS 5.4 “CM | ACTIRALIZADA DESACTLEAL [FADA
4 |YULANANDAES |PALACIDB PADILLA  |AC 1138507500 |comAcroeD ACTUALIZADH | DFSAGTUALIZADS
N3 TOSRAN ODARKD TUBAY LILEA AC T1IRSITERA |MgEVA EPS S & CM | ACTUALIZADA DESACTLML AR
| & WOMHDUAL EGANTH | TUBMAY LLEA R 10TRdTIET |.ﬂE'|I.|I.EF53.ﬁ LW |AC TUALIZACHA DESACTLRALITADS
7_[voRDIN CEREZD DGO AC: 112EBI770Y |MUEVA EPS S.A CM |ACTUALIZADA | DESACTUALIZADA
g |vann RCUAS [EAMLA RC 112B0TEM [sfua §PS 54 LM ACTUALIZADA  |DESACTUALIZADA
| g [vOMuER LANA FORAETERD  |RG 1077480687 |WuEWA EPSSA CM |ACTUALIZADA | DESACTUALIZADA
| 40 |YOLEISDN Tum't{ltE RC: 1128827888 |MOTIENE AL TUAL IZA0A [ DESAGTUALIZADA
| 47 |¥IHELA CERERD DOG0A RC: MIETTI2S | COkaE AN A0 TR LA DESACTLALIZADS
|12 WIRRARIRA, CUMAMPLL DURWBATS  |AC 1 28837129 (MUENAEPS S A B |AC TUALIZAIA DEBACTUALIZAS |
1 |YiMRa TAPI FLACO AC: 1H2MTAS |WUEVAERS S A CM |ACTUALIZADA | DESAGTUALIZADA
| 44 |VILISON ACUAS COUI RC 112850724 |MUEVAEFSSA CM |ACTUALIZADA  |DESACTUALIZADA
| 15 |¥ILBER CONOE FORASTERD  [AC: 1128837345 INUEVAEPS 5A CM |ACTUALIZADA ACTUALIZADO |
a |VERI ROUASVALENCIA RO 1128857480 [NUEVAEPS B4 OM |ACTUALIZADA  |DESACTUALIZADA
[ a7 [YEILIW AWALLARA CLUNAFWA  |AE. 1 TISSITIRG |MUEVA EPS S A -GN ACTUALIZADN  |[DESACTUALIEADS
1§ | YEIEER L oA RC: 11 2BEITI0Y | ComFacHOGD ALTUAL FALA DEBACTLIALITADS
: i@ | VAZLAR OLIASA FLADD R: 112megFi1e @.E'.“EF‘S#.A SCR | ACTORALI ALY CESACTUML IZADS
| an [vmmiia AL EARA TaP BC 112067800 |ia NUEVAEPSHA  |AcTuaLiZaDa DESACTUALITADS
:;1 YANETH AMACAFA DLEA RC: 1126827106 [MUEVAEPSS A -CM [ACTUALIZADA | DESACTLALIZADA
27 | WANERSA CHAMCRAD MALERCIALRG: 1150027800 [MIEVA EPSSA OM  |ACTUMLZADA DESACTLIALIZADIA
| 21 [YAMLENI FLACD TLMA RG: 1128EI7E01 EPS 54 M [ACTLRALIZADA IEEH_,ETLHLI.!AIJA
| 34 |YAMI SAPUA MY A R ViEG2TRT |v:g-r~:a-m|: AUTUALIEADA  [DESACTUALIZADA
28 |vALEEA DLUMASA FLACD RC: 112852707 |MUEVAEPSSA -OM |ACTUALIZACA  |DESACTUALEADA
| 28 |YAIBER ROMARS, SENTERIA, | 1 Ldaiaen NI SALLID PR Ol AL TERAL [#ADA ACTIMAL A0
T [YAIR CUNAMETA WALENCL, |RE: 113803TER EVAEPESA CM |ACTUALIZADS
m | YARCIRA TUMNAY CONCE HE | EESETAM |NUEVAEPS S.A CM
18 |WESLEY IEARAMA CEREZD BG: 1VEmedzTARS WA ERS S A O
10 WAEJ::H OUMAsA FLADD RC: V12SETI20 INUEYA EPSB.A, DM IENE
11 [MTALING PARESED DUMASA RE VIEEETHT |NUEVAEPE 5.4 OW | DESACTLUALITADA DESACTUALIZALA
1 - [VANEDR TLIRGAY WAL RE: 11I8EITH01 |-_FE'|'A.EFEHJ. LW |NDTIERE ROTIENE
33 |HALEMTING WALENCIA CONAPA  |RT: 11T3REIT36T INUEWA EPE S A -OW ]mm CESACTUAL AT
[ 3a |TATIANA FLACO TUmAY REC 1178577433 INUEVAEPSSA OM |NOTICNE NOTIEKE
a5 [SOLANYI SALASRENTERIA  [RC 1078473213 INUEVAEPSSA CM |DESACTUALZADA |DESACTUALZADA |
| 38 |SHELESEN AMARA [VWAS GARCIA R 1004634005 _|EPS ¥ MEDICINA PRERDESACTUALIZADA |[DESACTUALZADA
a7 |SERBELING OLEA PEREA RC 115 (ooMFACHOOD ACTUALIZADA, AOTUALFADC
ap |SAYM ROJAS FLACD RC T1HSITH0E Incmieme ALIZADA  |ACTUALIZADC
g {PLAGWA OLEA FANESSD [P 113887041 Tugmipne ACTUALZADY,  [ACTUALIZADD
| g {SFVRALDO TUNAY LALEA RO I28EITE00 [yyijpya EPS SA M [WCTUALZADE  |ACTUALIZADG
41 [HORFELLA DOCART VALENCEA  |ROC. 1GTT4BBES |NUEVA EPS SA CM ACTUALTADL  ACTUALIZADD
R HEISBER TAPLRAOUAS L3 10TRATIEET  |NUEWA EPS A 94 nss,-.g.u.uum ufm:tu.aﬁ&m_
43 |MAIRA LILIANA TAPY [EAMARA RO 112802TTI2 INUEVA EPS S A CM [DESACTUALITADA | DESACTUALIZADS
a |MELSESES, CLHRC OLES BT 112BEIPERD | NOTIENE ngnnmmmintmrm_rg“
a8 |MARTOR) CONDE [ANA R 11IASITHAD | NUEVA ESE E A CM | DESACTUALIZADA DESACTUALIZADH |
s |MARY TUL |PANESSE AMAGARA |RG 1178527400 |NUEVA £PS SA CM | DESACTUAL ZADA | DESACTIAL IZAN
ap [ LANAGONZALEZ |RC 1138537431 [Py P55 A O |DESACTUAL PANA I DESACTUALZANS |
50 |MARLIN YABAR | TUNAY LAiLA RC: 1CTTSBTT20 |NUEVA EFS S A CM | DESACTUALIZADA [T SACTUALLZAC,
B [MAR DEISY TAB BLIHANG RC 1128427565 [NUIVA EFE BA CM |DESACTUALIZADS |DESACTUALIEADA
§1 |MARIA ISEPI QRO | AN IR roTTeonR: ILH_.E\_I:! EFS A CM |DESACTUALIPATIA [IESACTUALIZADS
3 DAYANA  (TAPI AUBANG [RC. 112827 [WUEVA EPS 5.8 CM |DESACTUALIZADA |[DESACTUALIZADA

89



54 |MANUELITD CONAVE'TA DLIMAZA THBIITEN |NUEVA EPS B A OM |DESACTUALIZADA | DESACTUALIZADA
B8 [LUZ NELLY FLACO TAP TIIBSIFITO |LANUEVAEPSSA | DESAGTUALZADA [DESACTUALLZADA
R [T NEID LAMA FORASTEAD P EIRERTITA EPSEA OM |DESACTUALIEADA |DESACTUALLZADA
By |LUIE DARLIN FLINAY CONDE (RC 1128527704 [COMPACHOCO DESACTUALIZADA | DESACTUALZADA
& |Luis OamiEL TUNAY [BARAMA  TRC 1128527437 [WUEVAEPESA CM |DESACTUALZADA |[DESACTUALIZADS
55 JLUIS ALEIANDRO  [au Coul iRE HSRRINMET | oRgFAGHDGD DESACTUALIEADA | ESAC TUALIEATA
@ |LBARDO IEEREFD DOGDRI RC 118852707 |coMFACHOCD DESACTUALIEASA | DERACTUALIZADS,
41 [LEVDE CUNAPA PEREA RC 1128531072 MUV EPS S A OM |DEEACTUALEIADA IDEBACTUALIZADA
i3 |LEYD OOGARIVALENCIA  [RC: 1178037180 |uEva EPS 5.4 OM |DESACTUALZADA |DESACTUALIZADA
£ [LEIG CLEA ARAGAR, RC. V38T |WUEVM EFE 8.4 M |IIEA=:TLI-|'.L.‘.'E.__I'DH. DESACTUALEADS,
&4 [LAFENMATE  [HINESTROZA CUESTA [RC | 128527027 |NUEYA EFE 8.4, OM |DEGACTLALZADS |DERALT AL ZADH
86 [KINEIERLIN DAYARAMURILLO MENA RE. WITABE 1 |NUEYA EPG 5.0 OM |DESACTUAZADH |DESACTUALIZADA
| an [WLYAN CHAVARRD OLEA G I0TABTTH MUEVAEPE 54 OM |ACTUALIZADA ACTUALIZADD!
an |RIBER AMATARA CLEA RO 1 TR EPEEA LM NOTIENE NOITIENE
0 |HELYN NACRS  [QUEMDA FALACIOS |RC 10784 THITA 8 EPS 84 OM ACTUALZADN  ASTUALIZADO
71 [RAREN [PANESSO OUMASA  [RC 1120527170 |COMFACHOCD ACTUALIZADA  |ACTUALIZADOD
13 |KAREMIHOANA  [CEREZD IZRAMA RC 1138537307 INUEVAERS S8 M |ACTUALEADA  [ACTUALLZADD
33 |JULEETA, FLBAND FLACD RC: V1ZESTR0T ACHODO  ACTUALIPADA  |ACTUSLIZADD
T4 [HOSUEJARED  |WALEWCIA CORDOEA |RC 1128577014 INUEVA EPS.E.6 OM |ACTUALDADA  |ACTUALIZADD
78 |JCSE TUNAY CEREZS | 1128827178 ACHODO DESAC TUALIEAD [DESACTLALZADS, |
T4 |FOSEEDILBON O FAS R 1128527307 |NUEVA EFS 54 M [DESACTUALIZAGA IDESACTUALTAGA |
17 |CHE LB FLACD TAP: [RC 1128827832 [NUEVA EPSE A M |DESACTUALIZAGA [DEEACTUALZADA |
™ | OGE HANIER ROUAS DOGIRAMA  [RC 1128837483 |NuEVA EPS B4 CM |DESACTUALIPADA |DEBSCTUALZADA |
78 |JHONIFER TUNAI CHAMORRO _ |aic 1128527885 |womiene DESACTUALIZADA | DESACTLALIZADA |
bo |HONI EETIVAR  |ROLAS TUNAY R 1128527572 [NUEVA EPSBA O |DESACTUALIZADA |DESACToALEEADA |
89 | FHONATAN CHAMORRO OLEA  [RC 1120527467 |COMPACHDOD  |DESACTUALIZADA DESACTUALITADS
K7 |JABBLEICI ¥ULIETH [CACERES ASPRALA  [RC 1078470871 |oomMeacHncn DESACTUALIZADA | DESACTULALIZADA |
g3 |MNERWIRSON  |aMAGARAFLACO [RC 1128527475 [NOTENE CESACTUALIZADA | DEEACTUALIZADA
B4 |JAIDIN ALESKHIA |MEWA BALAS |RC 128527805 [NUEWA EFS-EA -CM |DESACTUALIZADA NOTENE
& |SAIDER TAP] AMALARA IRC 138577281 [WuEviA EFS S A .OM |[NOTIENE NOTIENE
o | 1EAICA ACLAS FLAGD Rc: 112882Taee ~CM_|DESACTUALIZADA [DESACTLAL
&7 |ILEERIC UKDACAMA PEREA  |AC 1128527647 DERAC TUALADA [NOTIENE
= |HORNEICY AMAGARA VALEGIA  |RC 2128877717 DESACTUALIBADIA [NOTIENE
9o [HELYS JHOHANA  |CAICEDD RIVAS IRC: 1128577458 DERAC TUALIZADA | OESACTLALIZAT
9 |HEMAR DU TAPI JRC 1128527350 WUyA EPS £ A OM |DESACTUALZADA | IESACTLALIZADS
%3 |GERASDO TUNAICHAMORRD  IRD W7EOM0T [ty 8PS E A OM |DEEACTUALEADA [CESATTUALIZADA
g3 |CEDMAR [CABRERA MATIGAY  [RC. 1128537404 |Mutivia EPS 54 M |DERACTLIALZADA |OESACTUALIZADA
| 94 [FRALYM MAHARA [RI/AS MCRENG [AC: 1073473706 |MUEVA EFE B4 CM |DESACTUALIPACA |DERAC TUALIZADA
s |FERNEY DA NATIGAT RC 1128827625 |MuEvn RS 5.4 OM Em:mm DEBACTLALIZADA
e |FERNEY DG TARAN RC 1128507370 _|comeacs DESACTUALRZACA |DESACTUALIZADA
a7 |FABAN VALENCIA ISAMARA [HC 1077438033 INUEVA EPS 8.A M |MOTIENE NOTIENE
115 |ERLIN ROUAS OO RC: 1128527266 ACTUALEADA  [AOTUALIZADE
| 115 [ERFTEIN TN D RG. 12853 TR A TLBAL A (18, ALTUAL ZEDD
17 [ERICH CONARL ACAS Rl 1077488543 ACTUMLSADS I ACTUALLAAR
L1 |EMILE FLAC LANA PO VIZEITSEE | MUBVA EPS B OM IACTLALTADA ACTUALIZADD
| 110 {EmNES FABLGARA OUMAZA.  [RC. 10TBAT48E |NUEYA EPSSA o0 [RCTUALITADA  |aCTuaLzann
130 [EIDER CEREDD DuesoR RGeS INUEVA EPS BA O [ASTUMZADE [WOTUALIZADD
121 |DEANA LUTIA TUNA BOWA RG 1TEMN2TOND | NUEVA EPS A LM IACTUALADR | ACTUALCARE
123 |mm TLMNAL (RS FC 1138627080 |NUEWVA EFE B A (CN AL TLAL CFADA, ACTLAL ZALIO
123 |DETVER CHGLR TAPI R 1130527357 |NUEVA EPS S A -CM [ACTUALZADA  |acTUM @anG
124 [DEIREA ANDRES [ SALAS CHALA FIE TIZ0IETEEN |NUEVA EPS BA -CM (ACTURLIZADS  |ACTUALZADG |
126 {DEICY LORENA  |FLACO PEREA RG 10TTHR000 |NUEVA EFSSA CM ACTUNZADS  |Actincann
126 |DARIAIN CHAMORAD SABUGARUAC. 1077406810 |NUEVA EPS 54 CM [ACTUALIZADA  |ACTUALZADO
VET |DAINES SABUGARA DUMAZA.  |RC 1077480827 |NGTIENE ACTUALIZADA  [ACTUALIZADO
188 OAILIH FULLAMA RuAR ORTIZ R TRIBEETEET | COMPFACHDGO ACTUALLZATA ACTUALLEADY)
138 [ CRISTIAN CHAMDRAO SABUGARARC. TIIAKITE1Z |MuEh EPS B4 -CM |ACTUALIZADA ACTUALIZADD |
128 [CIELEY FLACC LANA AL 1128307000 |wcByn EPSBA CM ACTUALIZATA  |ACTUALIZADG |
130 | seEon FARESEC DUMASA ARG 10104645 ACTUALIZADD |
133 [CARLOEANDAES [AOMARA CACEDC  [RC f12a272% |coawacmacn ACTLIALEADA CESACTUALTADA,
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CANSAR LKA BCISTRICIN0E |HUEWA EFS&A T8
134 |BRALl OLEA AMAGARE, RC: 1128527463 |NUEVAEPEEA CM E.-.cmm
1 [EFALIN OLEA FiDAS Rl 10T TARTRTT !Humemﬂg Lh ir-u:mar.e HOTIENE _
136 |[AKEL DAEL MURILLO ANAS R 1WOTEICEE |MUEWA EPSEA LM |DESACTUAL AT |DESAC
137 [ASNER ZAMIE PING DUEJACS R TIO00TT1E | AoneAcEO00 ;’nmmut_ NOTIENE
138 [AFEEMENDOY CANSART CHAKM RCIOFMEGEH MUEWA EPE S 4. O AZ DEEACTLUALZATA,
4y |AFRAN DAVID (OUTIERREZ MARTIMET |G 1077406450 |CAJA DE COMPERSACACTUALIZADR  [ADTUALIZADD
148 JANCER20N TUMAYCEREZD  [AC 1128827500 |CAWA DE COMPEMSACACTUALIZADA _|ACTUALIZADD
Ty [ ARRA BV DO mc 11.?|:iﬂ1:|ﬂ4m.qspssj. o8 |ACTUALIZADA ACTUALIZADD
143 [ALIANNY !I_LII-H.II-E!-I-'.F-I‘IJHHEI AC: 112650717 [MUEWA EFE SA LM [NOTIENE NOTIEWE 1§
fa3 (AN EGMIR RUMANG CAZAMO [AC 10TBAT46 |MUEVAEPS £A M ACTUALIZADS  |ACTUALIZADD
1aa [MLINGOMARA  [CORDOIA MOYA IAC. 1126527882 |Wedeva, EPS S.A OM |ACTUALIZADA  |ACTUALITADD
s |ROELFT | TRC 1126507053 m_-’_f_é-_'-mLm ACTUALIZADG
ki, S ML MDA DR T
EMFERMEL R
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CUADRO DE CONTROL DE GARANTIA DE
DERECHOS PARA GESTANTES
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